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Lev Semyonovitsj Vygotsky

(Russisch 17 november 1896 - 11 juni 1934)
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¢ Vygotsky, geboren in Orsha, in het Russische Rijk (heden: Wit-Rusland).

e Hij studeerde in 1917 af aan de Staatsuniversiteit van Moskou

e Later bezocht hij het Instituut voor Psychologie in Moskou (1924-34), waar hij werkte
aan onderzoeken over de cognitieve ontwikkeling van kinderen, in het bijzonder de
verhouding tussen taal en het denken

e Zijn publicaties benadrukten de rol van historische, culturele en sociale factoren in de
cognitieve ontwikkeling en hij benadrukte dat de taal het belangrijkste symbolische
hulpmiddel dat door cultuuroverdracht wordt verstrekt

® Hij stierf in Moskou aan tuberculose op de leeftijd van 38 jaar, gelukkig zeer veel
belangrijke publicaties nalatend.
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De Zone van de Naaste Ontwikkeling van Vyqgotsky
Emiel van Doorn, StiBCO 2020

Inleiding

Een belangrijke wetenschapper binnen zowel het contextualisme als binnen het
sociaalconstructivisme is Lev Semjonovitsj Vygotsky (1896-1934). Hij was van
mening dat: '‘De betekenis van een ontwikkelingsfeit afhankelijk is van het geheel
aan contexten waarin dit feit zich voordoet: de persoon zelf, zijn verleden en
toekomst, de omringende cultuur, de historische omstandigheden en zelfs de
biologische evolutie van de menselijke soort'.

Vygotsky hield zich voornamelijk bezig met cultuuroverdracht en ontwikkelde een
cultuurhistorische theorie. Onder cultuuroverdracht verstond hij de wijze waarop kennis,
vaardigheden en ervaringen van volwassenen worden overgedragen aan kinderen. Deze
cultuuroverdracht noemde hij mediatie. Een geslaagde cultuuroverdracht is essentieel voor de
ontwikkeling van een individu.

Vygotsky ontkende het belang van de intrinsieke (wens tot) ontwikkeling van een mens niet en nam
dit mee in zijn theorieén. Hij was er echter van overtuigd dat het niveau van functioneren van een
individu niet uitsluitend wordt bepaald door de aangeboren intelligentie, maar ook door de mate
waarin deze aangeboren mogelijkheden geactualiseerd zijn. Carl Haywood wijst erop dat niemand
alle aangeboren mogelijkheden aanspreekt en actualiseert. Daardoor is het bij iedereen mogelijk
het functioneringsniveau te verhogen, ook al zijn de aangeboren mogelijkheden minimaal. De mate
waarin dit gebeurt, is afhankelijk van de mate waarin het individu beschikt over en gebruik leert te
maken van zijn cognitieve vaardigheden. Hoe meer dit het geval is, des te meer aangeboren
mogelijkheden geactualiseerd worden en des te hoger het niveau van functioneren is. Het individu
is hiervoor afhankelijk van zijn sociale omgeving.

Vygotsky veronderstelde dat de (cognitieve) ontwikkeling van een individu plaatsvindt in de sociale
context en legde de nadruk op de begeleidende rol van de volwassenen. Mensen, in het bijzonder
kinderen, doen geen ontdekkingen die geheel nieuw zijn, maar doen ontdekkingen die al bekend zijn
bij anderen. Opvoeders kunnen de ander helpen de kloof te overbruggen tussen wat hij op een
bepaald moment zelf kan en waar hij, weliswaar met hulp, toe in staat is. Tegen deze achtergrond
heeft Vygotsky de term 'Zone van de Naaste Ontwikkeling' geintroduceerd. Deze zone heeft
betrekking op de potentiele leermogelijkheden van een individu. Vygotsky benoemde twee zones:
de Zone van de Actuele Ontwikkeling, de Zone van de Naaste Ontwikkeling'. Wij voegen hier nog
een derde zone aan toe: de Zone van het Ontologische Veiligheidssysteem. De term ontologische
veiligheid komt van Giddens?.

Het verwijst naar de kernbehoefte van elk mens aan veiligheid en het krijgen van erkenning voor
wie hij is. Indien een individu merkt dat zijn begeleider hem deze erkenning biedt geeft dit een
fundamenteel gevoel van vertrouwen.

' BRON: Van Loo, F & Van Doorn, E. (2013) Basisboek Mediérend Leren. Van medische labelen naar omgaan met verschillen. Amsterdam:
uitgeverij Boom. ISBN: 978.94.6105.313.8
2 Zie bron hierboven
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De drie zones van Vygotsky en de zone toegevoegd door Emiel van Doorn

1 De Zone van de Actuele Ontwikkeling (Z.A.O.)
Deze zone omvat alle (denk-)handelingen die iemand zelfstandig, zonder hulp van een ander, beheerst en
toepast.

2 De Zone van de Naaste Ontwikkeling (Z.N.O.)

Deze zone omvat alle (denk-)handelingen die een individu, samen met een competentere andere, kan
uitvoeren. De begeleider bouwt in deze zone voort op de reeds aanwezige cognitieve bouwstenen bij het
individu, zijn Z.A.O.. Bij Mediérend Leren wordt de tferm ‘ontwikkelpotentieel als synoniem voor het begrip
ZN.O. gehanteerd.

3 De Zone van het Ontologisch Veiligheidssysteem (Z.0.V.) toegevoegd door Emiel van Doorn

Deze zone omvat alle (denk-)handelingen die een individu, ook met de hulp van een ander, niet kan verrichten.
Iemand toch aanspreken in deze zone betekent dat we hem beschadigen. De opvoerder kan hem immers geen
vangnet aanbieden als hij faalt. Ook met de geboden hulp zal hij falen, hetgeen het basisvertrouwen van het
individu in zijnh omgeving ernstig verstoord.

De (grenzen van) de zones zijn dynamisch en flexibel en niet statisch. Op het moment dat iemand in de
ZN.O. samen met een begeleider een bepaalde (denk-)handelingen heeft geoefend en in staat is deze
handeling zelfstandig te verrichten, is deze handeling verschoven naar zijn Z.A.O. en is er een nieuwe Z.N.O.
ontstaan. Het beheersen van deze handeling maakt het mogelijk om een volgende, complexere en moeilijkere
(denk-) handeling te gaan verrichten. Ook het ontologisch veiligheidssysteem verschuift; handelingen die een
individu nog niet samen met een opvoeder kon uitvoeren, komen door het leren beheersen van voorgaande
handelingen.

¢ o
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Heb je hoge verwachtingen of

ben je tevreden met wat het kind/de jongere nu kan?
Emiel van Doorn, StiBCO 2020

Contextualisme en sociaal constructivisme

Binnen de ontwikkelingspsychologie zijn meerdere wereldbeelden en mensvisies te onderscheiden. Mediérend
Leren vindt aansluiting bij het contextualisme. Binnen het contextualisme wordt ervan uitgegaan dat de
context (of de omgeving) waarin iets of iemand zich bevindt of iets tot stand is gekomen, van beslissende
invloed op die- of datgene is. Deze omgeving en de bijbehorende sociale processen zijn binnen Mediérend
Leren dan ook van essentiéle betekenis voor de ontwikkeling van een mens. Daarmee schaart Mediérend Leren
zich onder de leertheorie van het sociaalconstructivisme: ‘Kennis wordt door ieder mens op een eigen wijze
geconstrueerd, waarbij hij of zij sterk wordt beinvloed door de reacties en opvattingen in de sociale
omgeving.' Bij Mediérend Leren wordt er door opvoeder en individu samen gekeken naar wat goed voor hem is
in plaats van dat de opvoeder voor het individu besluit wat goed voor hem is.

Lev Semyonovich Vygotsky

(17 november 1896 - 11 juni 1934)

Zone van de Naaste Ontwikkeling
Z.N.O.
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zelfstandig kan uitvoeren samen met een ander kan (neg) niet met een ander kan

uitvoeren uitvoeren

kind/de jongere heeft géén kind/de jongere kan het niet kind/de jongere raakt beschadigd
hulp nodig zonder hulp van een als door;ezgf wordt T

bekwamer iemand

©51iBCO/Emiel van Doorn Toegevoegd door Emiel van Doorn
o0.b.v. de theorieén van A. Giddens

Lev Vygotsky als representant van het sociaal constructivisme

e De kern van Vygotsky's theorie is de integratie van interne en externe aspecten van het leren (ook wel
internalisatie genoemd) en de nadruk die de sociale leeromgeving speelt bij dit proces.

e Volgens Viygotsky komt het denken van het kind tot stand door handelingen en taal van anderen bij te
wonen en eraan mee te doen.

e  De inhoud van deze sociale interacties die hierbij plaatsvinden, wordt langzamerhand geinternaliseerd.

e Volgens Vygotsky is individuele cognitie van oorsprong sociaal.

e De strategieén die een persoon hanteert, zijn de weerspiegeling van dezelfde strategieén die de persoon
tijdens sociale interactief heeft waargenomen.
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e Verbalisering van het handelen speelt een belangrijke rol in het internalisatieproces.

e \Vlygotsky hanteert de term "gereedschap” als middel van het kind om zijn handelen te reguleren.

e De zone van de naaste ontwikkeling is niet alleen een theoretisch concept, maar een grote wens van de
deskundige om de ander samen met hem/haar te laten ontwikkelen!

e Lev Viygotsky ontwikkelde het idee van de zone van de naaste ontwikkeling (Z.N.O. /ZPD), dat is de kloof
tussen "het werkelijke ontwikkelingsniveau" wat kinderen zelfstandig kunnen volbrengen en de
“potentiéle ontwikkelingsniveau" wat kinderen kunnen bereiken als ze de interactie samen met peers of
volwassenen aangaan, die beter in staat zijn de processen te volbrengen (op basis van ervaringen/kennis/
vaardigheden efc.)

de drie zones van Vygotsky

Een belangrijke wetenschapper binnen zowel het contextualisme als binnen het sociaalconstructivisme is Lev
Vygotsky (1896-1934). Hij was van mening dat: 'De betekenis van een ontwikkelingsfeit afhankelijk is van het
geheel aan contexten waarin dit feit zich voordoet: de persoon zelf, zijn verleden en toekomst, de
omringende cultuur, de historische omstandigheden en zelfs de biologische evolutie van de menselijke soort'.

Vygotsky hield zich voornamelijk bezig met cultuuroverdracht en ontwikkelde een cultuurhistorische theorie.
Onder cultuuroverdracht verstond hij de wijze waarop kennis, vaardigheden en ervaringen van volwassenen
worden overgedragen aan kinderen. Deze cultuuroverdracht noemde hij mediatie. Een geslaagde
cultuuroverdracht is essentieel voor de ontwikkeling van een individu.

Vygotsky ontkende het belang van de intrinsieke (wens tot) ontwikkeling van een mens niet en nam dit mee in
zijn theorieén. Hij was er echter van overtuigd dat het niveau van functioneren van een individu niet
uitsluitend wordt bepaald door de aangeboren intelligentie, maar ook door de mate waarin deze aangeboren
mogelijkheden geactualiseerd zijn. Carl Haywood wijst erop dat niemand alle aangeboren mogelijkheden
aanspreekt en actualiseert. Daardoor is het bij iedereen mogelijk het functioneringsniveau te verhogen, ook
al zijn de aangeboren mogelijkheden minimaal. De mate waarin dit gebeurt, is afhankelijk van de mate waarin
het individu beschikt over en gebruik leert e maken van zijn cognitieve vaardigheden. Hoe meer dit het geval
is, des te meer aangeboren mogelijkheden geactualiseerd worden en des te hoger het niveau van functioneren
is. Het individu is hiervoor afhankelijk van zijn sociale omgeving.

Vygotsky veronderstelde dat de (cognitieve) ontwikkeling van een individu plaatsvindt in de sociale context en
legde de nadruk op de begeleidende rol van de volwassenen. Mensen, in het bijzonder kinderen, doen geen
ontdekkingen die geheel nieuw zijn, maar doen ontdekkingen die al bekend zijn bij anderen. Opvoeders kunnen
de ander helpen de kloof te overbruggen tussen wat hij op een bepaald moment zelf kan en waar hij,
weliswaar met hulp, foe in staat is. Tegen deze achtergrond heeft Vygotsky de term ‘Zone van de Naaste
Ontwikkeling' geintroduceerd. Deze zone heeft betrekking op de potentiéle leermogelijkheden van een
individu. Vygotsky benoemde twee zones: de Zone van de Actuele Ontwikkeling, de Zone van de Naaste

Oniwikkeling, Indien je toch meet aan de norm laat je het kind/de jongere zoals hij is!
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De zone van de naaste ontwikkeling T

e De zone van de naaste ontwikkeling is de
groeiwens van het kind/jongere

¢ Het mogelijk meest invloedrijke concept in
de theorie van Lev Semjonovitsj Vygotsky e oy
is de 'zone van de naaste ontwikkeling’ k';'_gﬂle: de':%:él_;;m \ De persoon die ‘wijzer' is.

e Deze kan worden gedefinieerd als het o ‘Mediatie = taal
verschil in ontwikkelingsniveau dat het '
kind/de jongere zelf aankan en het niveau
dat het aankan met behulp van een

volwassene of een competenter Ontwikkeling vindt plaats in interactie!
leeftijdsgenoot.

R, ‘Wat de omgeving te
Wat het . 3 bieden heeft.

De problematiek van de zone van de naaste ontwikkeling staat centraal in Vygotsky's lezing ‘De dynamiek
van de verstandelijke ontwikkeling van de leerling in relatie tot het onderwijs'. Anders dan wel ge- dacht
wordt, heeft Vygotsky dit begrip nooit gebruikt om te kenschetsen wat er (idealiter) gebeurt in ouder-kind
interacties. Zijn voornaamste zorg in deze periode van zijn wetenschappelijke loopbaan was de af- stemming
van het niveau van het onderwijs op de behoeften van de leerling (Van der Veer, 1994). Duidelijk wordt dat
Vygotsky bij al zijn (elders geformuleerde) reserves ten aanzien van de intelligentietest vol- op deel
uitmaakte van een testpraktijk waarbij de huidige Nederlandse situatie bleekjes afsteekt. Tests vormden in
de ogen van Vygotsky en andere vooraanstaande pedologen een diagnostisch instrument dat bij voortduring
gebruikt diende te worden om het onderwijs beter af te stemmen op de individuele kwaliteiten van de
leerling en van de klas. (Cultuur en cognitie Van der Veer 1984).

De zone van de naaste ontwikkeling IT

Q  Cognitieve verandering (leren) vindt plaats in de zone van de naaste ontwikkeling.
(Newman e.a. 1989 noemen deze de constructiezone)

Qa Kinderen brengen hun ontwikkelingsgeschiedenis naar de zone van de naaste ontwikkeling, volwassenen
zorgen voor de ondersteuningsstructuur.

[  Tijdens deze interactie delen zij cultureel bepaald gereedschap.

a Uit deze interactie volgt leren, volgens Vygotsky.
Terwijl het kind/jongere interacteert met zijn sociale omgeving, doet het ervaring op met mentale
structuren van experts. (Feuerstein noemt deze activiteit een gemedieerde leerervaring

"Zone of proximal development”

Not too easy, not too hard and not too frustrating

Able to accomplish with help
of "More Knowledge Other"

A
[ |
ZPD/ZNO
\ J \ J
| I
Able to accomplish Not able to accomplish
without help from others task even with the help of

"More Knowledge Other"
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Zone van de naaste ontwikkeling
Lev Semjonovitsj Vygotsky
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Wat kind/ jongere beheerst en dus zonder hulp

Zone van de naaste ontwikkeling
Wat kind/ jongere met hulp van anderen kan

[y ;fQ Niet comfortabele zone
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Mate van Wat kind/ jongere Wat kind/ jongere met | Wat kind/ jongere ook met
zelfstandigheid zelfstandig aankan. hulp aankan. hulp niet aankan.
Per definitie Gedeelde Verantwoordelijkheid van
Mate van verantwoordelijkheid |verantwoordelijkheid |mediator.
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van het kind/de

van leerling en

Mate van inzet

jongere. mediator.
Herken je door dat het | Herken je doordat de |Herken je doordat
kind/de jongere jongere/het kind veel | kind/jongere apathisch of

energie overhoudt voor
ander gedrag

energie nodig heeft om
de opdracht te
volbrengen

zelfs agressief wordt

Mate van ontwikkeling

In deze zone vindt
geen ontwikkeling van
het kind/de jongere
plaats

In deze zone
ontwikkelt het kind/de
jongere zich.

In deze zone is er een
reéle kans op beschadiging
van leerling als mediator
doorzet
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De kern van het concept Mediérend Leren en de Z.N.O.

De kern van Mediérend Leren is het creéren van de zone van de naaste
ontwikkeling(Vygotsky) en daarbinnen komen tot het construeren van de cultuur.

Uitgangspunten voor de ontwikkeling van kinderen/jongeren zijn:

1. Ontwikkeling is geen natuurlijk proces dat zich binnen kinderen afspeelt los van externe
invloeden. Kinderen zijn opvoedbaar en leerbaar. Het is van groot belang dat volwassenen een
hoge verwachting van kinderen hebben en zich voor hun welzijn en ontwikkeling inzetten
(Nelissen, 2002).

2. Ontwikkeling komt tot stand omdat kinderen willen deelnemen aan de sociaal culturele
werkelijkheid met behulp van volwassenen. De werkelijkheid moet dan ook beschikbaar zijn
evenals volwassenen die hen in hun werkelijkheid betrekken en daar deelgenoot van laten zijn
(Ekdom, 2009).

3. Een actief aandeel in de eigen ontwikkeling vormt een wezenlijke voorwaarde. Dit uit zich in het
nemen van initiatieven, betrokkenheid bij en deelname aan activiteiten die voor kinderen
persoonlijk zinvol en ontwikkeling bevorderend zijn. Het is voor de leerkracht/opvoeder dan de
opdracht goed te kijken naar het kind/de puber om daarop af te stemmen en tegelijkertijd de
inbreng steeds waar mogelijk te stimuleren (Finke, 2010)

4. De zone van de naaste ontwikkeling(Vygotsky) is het aangrijpingspunt van ontwikkelings- en
leerprocessen. Daaronder worden sociaal culturele activiteiten verstaan, waaraan het kind
zinvol kan en wil deelnemen maar dat nog niet op eigen kracht alleen kan.

5. Het aandeel van volwassenen is van cruciaal belang zij zorgen voor een sensitieve en responsieve
relatie en helpen kinderen/leerlingen bij activiteiten die ze nog niet op eigen kracht kunnen
doen (Hoenisch, Niggemeyer, 2007). Hierdoor ontstaat de mogelijkheid tot het doen van
zelfstandige activiteiten.

6. De ontwikkeling voltrekt zich aan de hand van activiteiten en motieven die in een bepaalde
periode de overhand hebben en die leidend zijn voor het ontwikkelingsproces (Kooy, 2004,
Jolles, 2006 en Sigmond 2008). Bij onze doelgroep kan gesteld worden dat spel langer
belangrijk blijft maar er is soms ook een discrepantie tussen de ontwikkelingsleeftijd op sociaal
emotioneel en cognitief gebied en wat ze vinden/moeten vinden wat hoort bij hun leeftijd. Het
is aan de leerkracht/opvoeder om het aanbod zo in te kleden dat aan de ontwikkelingsbehoefte
wordt voldaan met in achtneming van de kalenderleeftijd van het kind/de jongere. Respectvol
inspelen op de mogelijkheden van het kind/de pubers is dan de opdracht voor de
leerkracht/opvoeder (Brouwers en Cappon, 2010)

7. De ontwikkeling van spelactiviteit naar bewuste leeractiviteit moet als een eenheid worden
gezien die niet door grenzen in leeftijd en kalendertijd is op te delen (Gelderblom, 2007, PO-
raad 2009).

8. Tussen kinderen doen zich verschillen voor, deze komen voor een deel voort uit verschillen uit
de sociaal culturele omgeving. Aan onterechte of te bewerken verschillen moet worden gewerkt
(Menne, 2001).

Een ontwikkelingsgericht onderwijsconcept (Mediérend Leren) is het tegendeel van een gesloten
voorgestructureerde of voorschrijvende werkwijze, zoals dit plaatsvindt in het (speciale) onderwijs
(product gericht in plaats van procesgericht onderwijs).
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Lev Semjonovitsj Vygotsky (1996-1934)

Ed Elbers (Grote pedagogen in klein bestek 2008/2019)

De ontwikkelaar van de Zone van de Naaste Ontwikkeling (Z.N.O.)

De Russische psycholoog Lev Vygotsky was zijn tijd vooruit. Pas in de jaren zeventig van de vorige eeuw
drong zijn werk dankzij vertalingen door in het westen. De vraagstukken waarmee Vygotsky zich bezighield
waren inmiddels hoogst actueel geworden: de relatie tussen individu en cultuur en de rol van
communicatieprocessen in opvoeding en onderwijs. Sindsdien worden zijn ideeén gebruikt als inspiratiebron
voor pedagogisch onderzoek en onderwijsvernieuwingen.

De vele publicaties van Vygotsky laten zijn veelzijdigheid zien: ze
betreffen de (ortho)pedagogiek, de onderwijs- en
ontwikkelingspsychologie, communicatietheorie en de kunst- en
literatuurkritiek. Omdat hij zijn talen kende was Vygotsky goed op de
hoogte van de psychologische discussies van zijn tijd. Hij was een bril jant
spreker die enthousiasme opriep en talentvolle medewerkers om zich heen
wist te verzamelen. Samen met hen deed hij onderzoek in zijn
laboratorium aan de universiteit van Moskou. Zijn bekendste boek is
Denken en Spreken. Vygotsky's leven speelde zich af tegen de
achtergrond van de Russische revolutie en burgeroorlog. Met de val van
het tsarenregime kwam er een einde aan de discriminatie van joden in
overheidsdienst, waardoor Vygotsky als docent kon werken. De
grootscheepse onderwijscampagne van de nieuwe Sovjetregering bracht
hem op de gedachte een psychologische expeditie naar Oezbekistan te
sturen, die moest onderzoeken hoe de cognitieve processen van ongeletterde bewoners zouden veranderen
als gevolg van alfabetisering. Tegen het eind van Vygotsky's leven werden de universiteiten onder druk gezet
om wetenschappelijke ideeén in overeenstemming te brengen met de ideologie van de communistische partij.
Tijdens de Stalinperiode werden Vygotsky's werk en dat van zijn medestanders in de ban gedaan.

Vygotsky en Piaget

Vygotsky wordt vaak vergeleken met zijn tijdgenoot Piaget (ook in 1896 geboren). Zij zijn beiden
consequente ontwikkelingsdenkers die stellen dat de sleutel tot de kennis van de mens gelegen is in een
ontwikkelingsbenadering. Alleen door onderzoek te doen naar de ontwikkeling van het kind kunnen we de
psychologische eigenschappen van de mens begrijpen. In andere opzichten zijn deze twee grote psychologen
elkaars tegenpolen. Piaget benadrukte de bijdrage die kinderen zelf leveren aan de ontwikkeling van hun
kennis. Kinderen moeten vooral ruimte krijgen om te experimenteren en zelf ontdekkingen te doen. In zijn
visie is de bijdrage van opvoeding en onderwijs beperkt. Vygotsky daarentegen zocht de oorsprong van het
cognitieve functioneren in de interactie tussen kinderen en opvoeders. Voor hem betekent ontwikkeling dat
kinderen zich de cultuur eigen maken, bijgestaan door meer ervaren leden van de cultuur. Onderwijs en
opvoeding moeten op de ontwikkeling van het kind vooruitlopen en er vorm aan geven.

De internalisatietheorie

Tijdens de opvoeding en op school worden kinderen door volwassenen bij allerlei activiteiten betrokken.
Opvoeders en leraren helpen kinderen die activiteiten uit te voeren. Ze geven uitleg, doen suggesties, bieden
praktische hulp. Vygotsky stelt zich voor dat de manier waarop opvoeders het gedrag van het kind sturen
geleidelijk door het kind wordt overgenomen. Zo worden kinderen steeds minder afhankelijk van de hulp van
volwassenen. Viygotsky's wet van de culturele ontwikkeling van het kind stelt dat de psychische functies van
de mens tot stand komen door internalisatie van sociale ervaringen. Tedere psychische functie verschijnt
twee keer, eerst als sociaal en daarna als cognitief proces.
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1. Het sociale proces verwijst naar de interacties tussen kind en opvoeders waarin de opvoeders richting
geven aan het gedrag van kinderen (mediatie).
2. Het cognitieve proces verwijst naar de interne psychologische processen waarmee het kind het eigen
gedrag stuurt.
Een eenvoudig voorbeeld ter illustratie.
Jonge kinderen kunnen nog niet zelf een legpuzzel maken, maar wel samen met een volwassene of ouder kind
die de aandacht van het kind sturen. De opvoeder zegt het kind de stukjes zo neer te leggen dat ze
overeenkomen met de afbeelding op het deksel van de doos en zorgt ervoor dat de taak wordt vereenvoudigd
door het kind te zeggen eerst de hoekstukjes en de stukjes aan de zijkanten neer te leggen. Stap voor stap
leidt de volwassene het kind door de taak heen, en gebruikt daarbij verbale en non-verbale aanwijzingen.
Vygotsky's idee is dat kinderen zich die aanwijzingen eigen maken en gaan gebruiken om hun eigen gedrag te
sturen. Het oudere kind benut de afbeelding op het deksel uit eigen beweging. Het geeft zichzelf in
gedachten hetzelfde type instructies dat daarvédér de opvoeder gaf. Het heeft de gedragsregulatie van de
volwassene overgenomen en zich die eigen gemaakt. Nu kan het kind zelf doen waartoe het eerst alleen met
behulp van de volwassene in staat was.

Het ontwikkelingspotentieel (Zone van de Naaste Ontwikkeling)

Een bekend concept van Viygotsky is de zone van de naaste ontwikkeling. Vygotsky introduceerde dit concept
als reactie op de in zijn tijd opkomende gewoonte kinderen te testen om hun competentie in een bepaald
gebied vast te stellen. Het is niet zo interessant, stelt Vygotsky, om te bepalen wat een kind kan en
wat het niet kan.

Belangrijker is wat kinderen samen met een meer ervaren persoon kunnen doen. Tussen niet kunnen en wel
kunnen ligt een overgangsgebied - een zone - die aangeeft waartoe kinderen onder begeleiding of met hulp
van een ander in staat zijn. Die zone laat het ontwikkelingspotentieel van een kind zien. Wil men een kind iets
leren, dan is het raadzaam eerst het ontwikkelingspotentieel te bepalen, zodat men kinderen met een
verschillend potentieel ook een verschillende vorm van begeleiding of instructie kan geven. Vygotsky richt
daarmee de aandacht niet op wat het kind al kan, maar op de gedragsmogelijkheden die in ontwikkeling zijn en
die laten zien welke activiteiten het kind in de nabije toekomst zelfstandig kan uitvoeren.

Vygotsky stelt zich voor dat de mentale functies op deze manier tot stand komen: eerst onder leiding van
meer ervaren leden van de cultuur, later zelfstandig. Dat geldt voor praktische vaardigheden, maar ook voor
het denken, het morele redeneren en de ontwikkeling van het geheugen. Dat wil niet zeggen dat kinderen de
instructies van volwassenen kritiekloos of passief overnemen en kopiéren. Doordat de nadruk ligt op
cultuuroverdracht is het thema van de bijdrage van kinderen aan hun eigen ontwikkeling in het werk van
Vygotsky minder goed vertegenwoordigd. Toch realiseerde Viygotsky zich dat de overdracht van cultuur niet
een proces is waarbij het kind passief is. Vooral in zijn theorie over symbolisch spel laat Vygotsky zien hoe
kinderen hun eigen zone van de naaste ontwikkeling creéren, doordat ze in hun spel de wereld van de
volwassenen naspelen en zo de gelegenheid hebben om allerlei sociale rollen te exploreren.

Taal als symboolsysteem

Het curriculum op school, bezigheden in het gezin, spel van kinderen onderling - het zijn voor Vygotsky
culturele activiteiten. Kenmerkend voor een cultuur zijn de materiéle en symbolische middelen die de leden
van die cultuur gebruiken. De materiéle middelen stellen ons in staat om de werkelijkheid te bewerken: ze
mediéren onze interactie met de natuur. We graven niet met onze handen, maar we gebruiken gereedschap,
zoals een schop. Mediatie is ook het kenmerk van symbolische middelen, maar dan foegepast op het sociale
leven. Het belangrijkste symboolsysteem is de taal. Mensen gebruiken de taal om elkaar te beinvioeden.
Door de internalisatie van gesproken interactie ontstaat het denken, een psychische functie waarmee mensen
hun eigen gedrag sturen en die hen in staat stelt de werkelijkheid te representeren (in literatuur,
wetenschap, enzovoorts). Wij reageren niet rechtstreeks op de stimuli uit de omgeving, maar geven er eerst
betekenis aan met behulp van de taal. De talige middelen vormen een intermediair tfussen de stimuli uit de
sociale omgeving en de menselijke beleving.
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Vygotsky's visie op taal als het belangrijkste culturele symboolsysteem speelt een rol in zijn theorie over de
lagere en hogere psychische functies. De lagere psychische functies worden gevormd door de
gedragsmogelijkheden die kinderen bij de geboorte hebben . Ook de hogere dieren beschikken over zulke
psychische functies, die zich wel kunnen ontwikkelen maar waarvan de ontwikkeling beperkt is omdat ze
binnen hun soort specifieke biologische mogelijkheden blijven. Bij de mens leidt het contact met de taal
tot een transformatie van de lagere psychische functies tot hogere psychische functies. Het geheugen is
een aangeboren functie, maar pas doordat kinderen zich symbolische hulpmiddelen eigen maken, kan die
functie tot het specifiek menselijk geheugen transformeren. Het menselijk geheugen, anders dan dat van
dieren, is medebepaald door culturele middelen zoals het gebruik van agenda's, het maken van notities en
aantekeningen, het bekijken van foto's et cetera. Doordat kinderen die middelen leren gebruiken ontwikkelen
ze de specifieke vorm van geheugen die past bij hun cultuur.

Actuadliteit

De denkbeelden van Vygotsky zijn actueel omdat ze laten zien hoe het denken en het gedrag worden gevormd
doordat kinderen culturele middelen en symbolen leren gebruiken. Omdat de vorming van de psychische
functies afhankelijk is van cultuuroverdracht, is het denken een cultureel proces. De tegenwoordige
belangstelling voor cultuur en cultuurverschillen is dan ook een reden voor de populariteit van het werk van
Vygotsky. Zelf had Vygotsky een wat schematisch beeld van culturen. Hij maakte een tweedeling tussen
ongeletterde en geletterde culturen. De laatste worden gekenmerkt door een wetenschappelijke instelling.
Hij ging ervan uit dat culturen zich uiteindelijk allemaal zo zullen ontwikkelen dat het wetenschappelijk
denken er g meengoed wordt.

De internalisatietheorie kent een centrale plaats toe aan de interactie tussen opvoeders en kinderen, meer
algemeen gezegd: tussen kinderen en meer ervaren leden van de cultuur. In de opvoeding gebruiken
opvoeders de taal en andere symbolische middelen om het gedrag van kinderen te sturen. Deze opvatting
maakt Vygotsky bij uitstek tot een pedagogisch denker. In de Vygotskiaanse benadering speelt het
onderzoek naar de interactie tussen kind en opvoeder of leerkracht een belangrijke rol. Hedendaags
onderzoek naar interacties tussen opvoeders en kinderen, zoals de scaffoldingstheorie van Bruner, en
theorieén over stimulering in de vroege ontwikkeling van kinderen zijn dan ook verwant aan Viygotsky's
denkbeelden.
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Ontwikkelen en leren
doe je samen.

Het sociaal constructivisme

Het sociaal constructivisme is een ‘'moderne’ leertheorie die ervan

uitgaat dat mensen zelf betekenis verlenen aan hun omgeving en dat Geniet elke dag weer
sociale processen hierbij een prominente rol spelen. Kennis wordt door | van de ontwikkeling
ieder mens op een eigen wijze geconstrueerd, waarbij men sterk van jezelf en die van
wordt beinvloed door de reacties en opvattingen in de sociale de ander!

omgeving. stEety

In de vertaling van het sociaal constructivisme naar de dagelijkse
lespraktijk vormt het leren als een sociaal proces het uitgangspunt.
Voor de leesbaarheid van de tekst praten we hier over begeleiders en kinderen. Hiermee worden
alle leersituaties bedoeld zoals die te vinden is bij docenten-kinderen, ouders-kinderen,
begeleiders-cliénten etc.

‘Leren is een WERKwoord'

Belangrijke argumenten om kinderen zoveel mogelijk hun eigen leren te laten vormgeven komen
voort uit de constructivistische leertheorieén. De centrale aanname van de constructivistische
theorie is dat het verwerven van kennis en vaardigheden niet zozeer het gevolg is van een directe
overdracht van kennis door de docent, maar eerder het resultaat van (constructieve)
denkactiviteiten van de kinderen zelf: we leren door nieuwe informatie te verbinden aan wat we al
weten (voorkennis).

In de constructivistische opvatting moeten de kinderen de informatie zo ordenen dat die voor hen
relevant en bruikbaar is. Het aandeel van de docent dient te bestaan uit het scheppen van optimale
omstandigheden voor het leerproces. De docent stimuleert, biedt een heldere structuur en gaat na
of de kinderen de aangeboden informatie ook werkelijk opgenomen hebben.

De interactie- en onderwijsmethodiek Mediérend Leren is gebaseerd op de (sociaal)
constructivistische opvattingen over leren. Het leerproces kan gestuurd worden door taken die de
kinderen in de gelegenheid stellen om op een constructivistische wijze kennis en vaardigheden te
verwerven en te verwerken.

Sociale competentie > waarom vindt de politiek sociaal constructivisme belangrijk?

(Vitgangspunten gedefinieerd als bodem van het onderwijsveranderingsproces)
Zelfvertrouwen opbouwen

Begrip opbrengen voor anderen

Verantwoordelijkheid nemen voor het eigen handelen

Zelfsturend, zelflerend vermogen aankweken

Zicht hebben op je eigen keuzemogelijkheden

Je eigen sociale netwerken van vrienden en relaties uitbouwen

Inzicht hebben in wat anderen van je verwachten

Het vermogen hebben om samen te werken
Welzijnnota: naar eigen vermogen (1994, Min. WVS en OenW)

I Ty Ay Iy Ay N
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Het sociaal constructivisme

1.

Het sociaal constructivisme is een moderne leertheorie die ervan uitgaat dat mensen zelf
betekenis verlenen aan hun omgeving en dat sociale processen hierbij een prominente rol spelen.
Kennis wordt door ieder mens op een eigen wijze geconstrueerd, waarbij men sterk wordt
beinvloed door de reacties en opvattingen in de sociale omgeving.

. In de vertaling van het sociaal constructivisme naar de dagelijkse lespraktijk vormt het leren

als een sociaal proces het uitgangspunt.
In de constructivistische opvatting moeten de jongeren/kinderen de informatie zo ordenen dat
die voor hen relevant en bruikbaar is.

. Het aandeel van de docent dient te bestaan uit het scheppen van optimale omstandigheden voor

het leerproces.
De docent stimuleert, biedt een heldere structuur en gaat na of de jongeren/kinderen de
aangeboden informatie ook werkelijk opgenomen hebben.

Bij het vormgeven van taken en lessen zijn er volgens het sociaal constructivisme vijf pijlers:

1.

2.

de kinderen moeten actief zijn: zij moeten iets doen om de leerstof te verwerken;
de kinderen moeten constructief zijn: zij moeten de nieuwe kennis zelf construeren, d.w.z.
uitdiepen en verbinden met de aanwezige voorkennis. Op deze manier ontstaat nieuwe kennis;

. de kinderen moeten doelgericht met de kennis omgaan: het leren levert succeservaringen op als

kinderen een (bereikbaar) doel voor ogen hebben;

de kinderen moeten samen (codperatief) bezig zijn met het verwerven en verwerken van kennis
en het ontwikkelen van vaardigheden. Leren is een sociaal proces. Elkaar uitleg geven blijkt de
resultaten te verbeteren;

de kinderen moeten hun leerproces zelf kunnen reguleren. Sturing kunnen geven aan het eigen
leerproces motiveert.

Sociaal constructivisme als antwoord op

Het zappende kind

De beperkte leesvaardigheid van het kind

Dat de school één van de middelen is om te leren

Het fragmentarische onderwijs, met weinig fransfer mogelijkheden
Het 'need system'’ van het kind

De afnemende schoolprestaties

De (ernstige) sociaal- emotionele problematieken

Sociaal constructivisme heeft aandacht voor Niet werken in de

Kennis verwerving
Aanleren van vaardigheden
Attitude wijziging

samen

Zone van de naaste ontwikkeling

"Je laat me eenzaam achter in

construeren mijn eigen kunnenl!l”
o actief Emiel van Doorn
o doelgericht
o zelfregulerend [, B
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Krachtige kenmerken van het Sociaal constructivisme

- Het kind heeft invloed op het eigen leerproces

- Er wordt aangesloten bij eerder verworven kennis (voorkennis)

- Nieuwe kennis is betekenisvol

- De motivatie vergroot, omdat de kinderen actief betrokken bij het proces betrokken zijn
- Men sluit aan bij het ontwikkelingsniveau en tempo van het kind

- Kennis wordt gereedschap en is in andere contexten te gebruiken (transfer)

- Het kind ontwikkelt betekenisvolle competenties

- Er wordt een hoger leerrendement gehaald

- Het kind ontwikkelt zelfreflectie

- De docent is begeleider, geen stuurder

- De inzet van docenten is betekenisvol

Samenvatting: Sociaal constructivisme als oplossing?

- Het Sociaal constructivisme gaat ervan uit dat veel wat kinderen leren, actief door henzelf
wordt geconstrueerd.

- Een kind koppelt nieuwe kennis aan bestaande voorkennis.

- Kennis en vaardigheden worden daarbij gebonden aan ervaringen in een specifieke context.

- Vervolgens wordt die kennis dan weer toegepast in andere contexten.

- Het Sociaal constructivisme gaat ervan uit dat mensen het niveau van begrijpen op die
manier steeds verder verfijnen.

- In de loop van dit proces ondergaat kennis dus een aantal fasen. (De 4 fasen van de
kennisstroom!)

- De zone van de naaste ontwikkeling is de 'crux’ van het sociaal constructivismell (Vygotsky)

De 4 fasen van de kennisstroom

Kennis als doel Kennis als gereedschap

Bron: gebaseerd op artikel van TSM onderwijsconsult e.a..

Absorptie Diffusie Generatie Exploratie
fase fase fase fase
Kennis Inzicht Procedures Operationeel
(wat)
Begrijpen | |Integreren| | Toepassen Transfer
Kennis Kenniselementen Door oefenmg Kennis word+t
ophemen kobpelen de kennis leren ereedscha
PP toepassen 9 P
Identificatie Integratie Strategie Oplossen
van het probleem van het probleem bepalen van het probleem
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Zone van de naaste ontwikkeling

1
ontwikkeling : ontwikkeling
begint v wordt eigen

A A

Zone van de naaste ontwikkeling

€-——————————===-=>

ondersteuning ondersteuning + automatisering de-automatisering,

door personen door + internalisering het geleerde wordt

die de taak zelfmediatie + vastzetten beheerst en kan via

etc. beheersen * herkent in innerli jke spraak
andere situaties willekeurig gebruikt

ouder coach (near transfer) worden (transfer)
peer broer leerkracht
medeleerling expert
fase 1 fase 2 fase 3 fase 4 tijd

®5tiBCO/EVD

Problemen m.b.t. invoering van onderwijsmethodieken als Mediérend Leren

School en leerling drijven steeds verder uit elkaar

De schoolorganisatie als probleem

1. We moeten het nu eenmaal zo doen (inspectie, leerlijnen, kerndoelen, politiek etc.) en we
mogen het niet anders doen want dan.........

2. Single loop leren: de organisatie blijft+ oplossingen zoeken binnen het huidige denkkader
(leerlingen sanctioneren i.p.v. uitdagen)

3. Men d‘e‘nkf in belemmeringen niet in Lev Vygotsky en de ZNO
mogelijkheden

4, Er is een beperkte bereidheid tot .
veranderen bij docenten —

5. De compromiscultuur in het onderwijs

maken vernieuwingen tot slappe aftreksels
(theezakjes methodiek)

+Het kind mag de leerervaring opdoen en het resultaat
aan zichzelf toeschrijven.

+Voorkom dat je het denkproces over neemt, inzicht
krijgen en geven en vervolgens aanlsluiten

+Niet de situatie overnemen t.b.v. het goede resultaat
van het eindproduct.
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LEV SEMJONOVITSJ VYGOTSKY

INeB CeméHoBuY BbIrotckuii (Vorsja, 17 november 1896 - Moskou, 11 juni
1934) was een Russisch psycholoog en filosoof van Joodse afkomst)

Het constructivisme en sociale interactie

Vygotsky als representant van het sociaal constructivisme

v De kern van Viygotsky's theorie is de integratie van interne en externe
aspecten van het leren (ook wel internalisatie genoemd) en de nadruk
die de sociale leeromgeving speelt bij dit proces.

V' Volgens Viygotsky komt het denken van het kind tot stand door handelingen en taal van anderen
bij te wonen en eraan mee te doen. De inhoud van deze sociale interacties die hierbij
plaatsvinden, wordt langzamerhand geinternaliseerd.

V' Volgens Vygotsky is individuele cognitie van oorsprong sociaal. De strategieén die een persoon
hanteert, zijn de weerspiegeling van dezelfde strategieén die de persoon tijdens sociale
interactief heeft waargenomen.

v Verbalisering van het handelen speelt een belangrijke rol in het internalisatieproces.

vV Vygotsky hanteert de term “gereedschap” als middel van het kind om zijn handelen te
reguleren.

TAAL (Vygotsky)
1. Taal helpt de werkelijk te ordenen
2. Taal maakt ons (door de interactie met anderen) sociaal
3. Taal 'bemiddelt’ tussen de mensen en hun cultuur

Taal ‘bemiddelt’ tussen de mensen en hun cultuur

Centraal is het gegeven dat woorden (tekens) en betekenis niet samenvallen. Daardoor is het
mogelijk dat de taal de wereld helpt ordenen zonder dat de betekenissen definitief vastliggen. Er
is dus ruimte voor andere interpretaties en eigen zingeving.

Fasen:

1. Periode van net leren praten, het spontaan gebruiken van de taal

2. Taal gaat het eigen handelen sturen, eerst is die sturing nog sociaal. Ouders, vriendjes,

spelregels etc. beinvloeden via de taal het gedrag.

De fase waarin het kind tegen zichzelf gaat praten, externe sturing van eigen handelen

4. Internalisering van de spraak, er ontstaat een verkorte innerlijke spraak die het denken mede
gaat sturen.
Bewust nadenken, over dingen, maar ook over hoe je zelf leert, is vanaf dat moment mogelijk.

w

Onmisbaar voor elke ontwikkeling is een omgeving die je

Voor fase 4 is een omgeving noodzakelijk die je uitdaagt

om nieuwe betekenissen te verkennen en de ruimte laat

hﬁ) /-;*'m
benutten die nodig is voor eigen interpretatie. Zo word ) i 7 Ak e
je een zelfstandige denker. :E:T‘E,?,E‘%“ I%gfggo SO
' jeverder. 4 I
Emiel van Doorn, SHBCO 2020 N wecando
SOMmuci
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Vygotsky en de ontwikkeling van het gehandicapte kind

Een van de rode draden in Vygotsky's korte beroepsleven, tussen zijn
afstuderen in 1917 en zijn dood in 1934, was zijh bemoeienis met het
in zijn ontwikkeling belemmerde kind. Volgens zijn dochter Gita begon
deze bemoeienis al vrij snel nadat Vygotsky was afgestudeerd. Zo
zette hij in Gamel, de stad waar hij opgegroeide, rond 1920 een
psychologisch laboratorium op, diagnosticeerde kinderen en zette
anderen aan om een schoolbegeleidingsdienst 'avant la lettre' op te
richten. Zo ging Viygotsky's praktische betrokkenheid bij het lot van
gehandicapte kinderen van meet af aan hand in hand met een
diepgaande theoretische belangstelling voor wat toen genoemd werd
'De afwijkende ontwikkeling’. Deze combinatie van praktische
bemoeienis en theoretische doordenking heeft hij tijdens zijn leven
steeds vastgehouden.

Het is zelfs heel waarschijnlijk dat Vygotsky ‘s werk met
gehandicapte kinderen een belangrijke voedingsbodem is geweest voor zijn theorie over de door de
taal gemedieerde ontwikkeling van de psychische functies (Beijn, e.a. 1983, Van der Veer en
Valsiner, 1991, Vygodskaja en Lifanova, 1996).

Vygotsky kwam in 1924 vanuit Gamel naar Moskou en ging daar vrijwel meteen een belangrijke rol
spelen in het opzetten van een 'nieuwe ', marxistisch georiénteerde psychologie. Hij trok ook de
consequenties daarvan voor de studie en de behandeling van het kind met een handicap, het terrein
van de defektologie. Vygotsky trok ten strijde tegen de medisch georiénteerde, uit Duitsland
afkomstige heilpedagogiek die in die tijd de zorg voor het gehandicapte kind in Rusland
domineerde. Hij toonde reeds begin jaren 20 de principiéle fout aan om de pedagogiek van het
gehandicapte kind te oriénteren op ziekte. Vygotsky stelde dat de opvoeder het gehandicapte kind
niet moet zien als een ziek kind, maar als een kind met mogelijkheden dat recht heeft op dezelfde
opvoeding als het normale kind. Immers, het defect - blindheid, doofheid, zwakzinnigheid - is als
zodanig niet het probleem voor het kind, maar wel de gevolgen daarvan voor de relaties van het
kind met de mensen en de wereld om hem heen en bijgevolg voor zijn opvoeding en onderwijs. In de
medisch georiénteerde heilpedagogiek verloor men volgens Viygotsky uit het oog '... dat een
organisch defect bij de mens in tegenstelling tot een defect bij een dier nooit direct invloed kan
uitoefenen op de persoonlijkheid (...) omdat tfussen de wereld en de mens nog de sociale omgeving
staat, die alles wat uitgaat van de mens naar de wereld en van de wereld naar de mens
interpreteert en richt ..." (Vygotsky, 1983: p. 63-64).

Enkele jaren later vatte Vygotsky zijn theorie, waarvan de grondgedachte al in bovenstaand citaat
uit 1924 besloten ligt, als volgt samen. "... In het proces van de culturele ontwikkeling verwerft het
kind niet alleen de inhoud van culturele ervaring, maar ook de werkwijzen en methoden van cultureel
gedrag en denken: het verwerft speciale, culturele middelen, gecreéerd door de mensheid in het
proces van de historische ontwikkeling, bijvoorbeeld taal, wiskundige symbolen, en dergelijke. Het
kind leert tekens functioneel te gebruiken als middel voor de uitvoering van deze of gene
psychologische operatie. Derhalve gaan elementair-primitieve gedragsvormen over in gemedieerde
culturele handelingen en processen. Afwijkingen van de culturele ontwikkeling van het mentaal
geretardeerde en lichamelijk gehandicapte kind bestaan daarin dat het kind in een van de stadia
van zijn culturele ontwikkeling stil staat of (deze) vertraagd doormaakt ..." (Vygotsky, 1983: p.
327).
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In het bovenstaande citaat gaat Vygotsky uit van fwee ontwikkelingslijnen: de biologische en de
culturele ontwikkelingslijn. In de ontwikkeling van een normaal kind grijpen de twee
ontwikkelingslijnen op een gecompliceerde dynamische wijze in elkaar en zijn nauwelijks te
onderscheid en. Maar bij een gehandicapt kind is het juist het defect dat maakt dat de twee
ontwikkelingslijnen in meer of mindere mate uit elkaar gaan. De beschikbare culturele middelen zijn
in de fylogenese - de afstemming van organismen in al hun verscheidenheid - afgestemd geraakt op
een meer of minder biologisch stabiel type mens, en voor en door dat type mens ontwikkeld. In het
geval van het gehandicapte kind bestaat een gebrek aan overeenstemming tussen de a- typische
ontwikkeling veroorzaakt door een defect en de beschikbare culturele middelen. Bijgevolg moeten
speciale middelen worden ontworpen voor de culturele ontwikkeling van het gehandicapte kind,
opdat stilstand of vertraging i n de ontwikkeling zo veel als mogelijk worden voorkomen. Zulke
middelen zijn bijvoorbeeld het brailleschrift voor blinden en de gebarentaal voor doven.

In de afwijkende ontwikkeling kunnen we veranderingen observeren in periodisering, fempo en
kwaliteit van iedere ontwikkelingsfase. Het resultaat is een specifieke structuur van de
ontwikkeling van het kind met een handicap. De studie van het gehandicapte kind moet volgens
Vygotsky gericht zijn op positieve, creatieve aspecten van de atypische ontwikkeling. Ieder defect
schept stimuli voor compensatie. Daarom mag de studie van het gehandicapte kind er niet toe
beperkt worden de mate en de ernst van het tekort vast te stellen (kwantitatieve benader in g),
maar is het absoluut noodzakelijk de compensatoire processen in de ontwikkeling van het kind te
blijven zien en te bestuderen (kwalitatieve benadering). Vygotsky stelde dat de ontwikkeling,
gecompliceerd door een handicap, altijd en in alle omstandigheden een creatief (lichamelijk en
psychologisch) proces vertegenwoordigt. Met de studie van deze processen dient de defektologie
zich bezig te houden.

Concluderend stelt Vygotsky dat de sociaal-maatschappelijke doelen dezelfde zijn voor het
gehandicapte en voor het normale kind. Alleen de wegen ernaartoe verschillen wezen lijk. Wat
betreft de taak van het speciale onderwijs stelt Vygotsky dat deze in het bijzonder ligt op het
terrein van de ontwikkeling van de hogere psychische functies. Verschillende keren wijst Vygotsky
erop dat het speciale onderwijs niet beperkt moet blijven tot het onderwijzen van eenvoudige
handvaardigheden. In het bijzonder in het onderwijs aan mentaal geretardeerde kinderen moet
getracht worden kinderen vormen van abstract denken bij te brengen. Van groot belang daarbij is
het kindercollectief (Vygotsky, 1983: p. 196-218).

Vygotsky heeft de defektologie in Rusland zowel praktisch als theoretisch sterk beinvloed. Hij was
de oprichter van het onderzoeksinstituut in Moskou dat fot op de dag van vandaag een centrale rol
in de defektologie vervult. De defektologie wordt derhalve gekenmerkt door een defektoriéntatie
in combinatie met een uitgesproken optimistische visie op de sociale opvoeding van het kind en zijn
ontwikkelingsmogelijkheden. Deze benadering is zeer vruchtbaar gebleken in het speciale onderwijs
in Rusland.

Een van de consequentie van Vygotsky's visie voor het onderwijs is de grote aandacht voor de
taalontwikkeling bij kinderen en de nadruk op de systematische overdracht van begrippen. In het
programma Omringende wereld voor kinderen met leermoeilijkheden laten we zien hoe daar met
deze groep kinderen aan wordt gewerkt.

Omgang of sociale interactie neemt in Vygotsky's theorie een belangrijke plaats in. In de sociale

interactie ontstaan de hogere psychische processen als logisch denken en herinneren.
Een kennismaking met twee Russische onderwijsprogramma’s, SLO (2003)
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Vygotsky en sociale cognitie

Definitie

Het sociaal cognitief leermodel stelt dat de cultuur de bepalende factor is van
individuele ontwikkeling. Mensen kenmerken zich door het ontwikkelen van
culturen en elk kind ontwikkelt zich in de context van zo'n cultuur. Hierdoor
wordt de ontwikkeling van een kind in grote en kleine mate beinvioed door die
cultuur - inclusief de gezinscultuur - waarmee hij of zij is vergroeid.

Discussie/bespreking

1.

9.

Cultuur draagt op twee manieren bij aan de intellectuele ontwikkeling van
een kind. Ten eerste: door middel van ‘cultuur’ verkrijgen kinderen de :
‘inhoud van hun denken’ (the content of their thinking), dit wil zeggen hun kennis. Ten tweede: de cul‘ruur'
om het kind heen verschaft het kind de processen of middelen waarmee het denkt. Dit hoemen
Vygotskianen de middelen/gereedschappen van intellectuele aanpassing (the tools of intellectual
adaptation). Samengevat: het sociaal cognitief leermodel stelt dat cultuur kinderen leert wat het denkt
en hoe het denkt.

Cognitieve ontwikkeling is het resultaat van een dialectisch proces waarbij het kind leert door middel van
probleem-oplossende ervaringen die hij/zij deelt met een ander. Vaak een ouder of een leraar, maar ook
een broer/zus of leeftijdsgenoot.

In eerste instantie neemt de interacterende persoon de (meeste) verantwoordelijkheid op zich voor het
leiden van het probleem-oplossen. Stapsgewijs wordt deze verantwoordelijkheid over gedragen aan het
kind.

Taal is een primair middel waarmee de volwassene het kind inwijdt in de enorme rijkdom aan kennis die
bestaat in de cultuur.

Al naar gelang het leren vordert, gaat het kind zijn eigen taal steeds meer gebruiken als middel van zijn
intellectuele aanpassing. Uiteindelijk zal het kind de geinternaliseerde taal gebruiken om zijn eigen
gedrag te sturen.

Internalisatie verwijst naar het leren (en daarmee altijd internaliseren) van de kennis en
gereedschappen die in eerste instantie buiten, in de omgeving van het kind aanwezig zijn. Dit gebeurt met
name door middel van taal.

Er bestaat een verschil wat een kind zelf kan doen en wat een kind met behulp van een ander kan doen.
Vygotskianen noemen dit verschil de Zone van Naaste Ontwikkeling.

Omdat een kind leert aan de hand van zijn omgeving en veel van zijn probleemoplossend vermogen leert
door middel van een ouder (mediatie), is het verkeerd om je te focussen op een kind alleen, los van zijn
omgeving. Zo'n manier van kijken brengt niet de processen aan het licht waarmee kinderen nieuwe
vaardigheden verkrijgen.

Interactie met de omgeving en sociale actoren, zoals ouders en competentere leeftijdsgenoten, leveren
een significante bijdrage aan de intellectuele ontwikkeling van het kind.

Consequentie van Vygotsky voor het leren

Curriculum: omdat kinderen leren door middel van interactie, moet het curriculum gericht zijn op het
benadrukken van interactie tussen leerders en hun leeropdrachten.

Instructie: Met adequate hulp van volwassenen, kunnen kinderen opdrachten vervullen waartoe zij alleen
niet in staat zijn. Ondersteuning waarbij de volwassene continu zijn hulp aanpast aan het prestatieniveau
van het kind, is dan ook een effectieve vorm van lesgeven (het zgn. steiger-leren). Steiger-leren levert
niet alleen directe resultaten op maar internaliseert ook de vaardigheden die nodig zijn om in de
toekomst zelfstandig en onafhankelijk problemen/opdrachten te kunnen oplossen.

Testen/assessments: Testmethodes dienen rekening te houden met de zone van naaste ontwikkeling. Wat
een kind alleen kan, is het huidige ontwikkelingsniveau en wat het kan met hulp van een ander is zijn
potentiéle ontwikkelingsniveau. Twee kinderen kunnen hetzelfde ‘huidige’ ontwikkelingsniveau hebben
maar met de juiste hulp kan het ene kind mogelijk veel meer opdrachten voltooien dan het andere kind.
Assessmentmethodes moeten als doel hebben zowel het huidige als het potentiéle ontwikkelingsniveau te
onderzoeken.
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Lev Vygotsky

Aan de Russische psycholoog Lev Viygotsky zijn veel onderwijsvernieuwers
schatplichtig. Hij wilde in zijn tijd de ontwikkeling van een kind niet vastleggen op de
kalenderleeftijd of determineren aan de hand van proeven van bekwaamheid waarvan
het kind wordt verondersteld het niveau te beheersen. Hij wilde het kind/de jongere
laten reiken naar een hoger niveau, zo nodig met hulp van de leerkracht, die in zijn
theorie een belangrijke rol heeft. De theorie is bekend geworden onder de naam
'zone van de naastgelegen ontwikkeling'. Vygotsky gaat ervan uit dat het kind/de
jongere leert in aansluiting op wat hij al weet, maar het moet wel nieuw of uitdagend
zijn om daadwerkelijk van leren te kunnen spreken.

Leren is bij Vygotsky vooral ontwikkelen

Die uitdaging die het ontwikkelingsmodel van Viygotsky schetst is - hoewel al vrij lang geleden te boek gesteld
- bijzonder actueel. De uitdaging die nodig is om mensen te laten leren, sluit naadloos aan bij de
ontwikkelingen in het onderwijs die op dit moment gaande zijn. Het past onder andere in de gedachte van
‘een leven lang leren'. Het werk van Viygotsky wordt nog steeds gebruikt als basis voor nieuwe
ontwikkelingen. Hij wordt onder andere aangehaald als het gaat om het gebruik van E-learning. Of
bijvoorbeeld voor de onderzoekende, open ‘hyperlessen’.

De rol van de leerkracht

Vygotsky onderzocht de grenzen van ons mentale leven en beschreef dat, niet van binnen naar buiten zoals de
traditionele psychologie, maar van buiten naar binnen, dus niet als een innerlijk maar als een praktisch en
sociaal proces. Opvallend is de rol van de leerkracht in deze interindividuele ontdekkingsreis. Hij leert zelf
ook, maar omdat hij meer competent is, kan hij vooruitlopen, hij kan de kwaliteit van de ontdekkingsreis
vergroten door te sturen in de richting van wat de andere lerende nu nog niet, maar straks wel in huis zullen
blijken te hebben. Zo sprak hij over de 'bloemen’ en de 'vruchten' van ontwikkeling, de bloemen zijn de
leerpotenties die nog niet zichtbaar zijn, maar wel aanwezig, de vruchten zijn de operationele resultaten. De
docent moet zich ook richten op de bloemen, door de lerende aan te spreken in hun zone van naast
ontwikkeling.

Determinisme

Net als bij Stevens *), overstijgen de gedachten van Vygotsky het niveau van methodische opsomming of
ordening. Ze zijn zelfs niet alleen een leerpsychologie die de raadselen van de menselijke cognitie probeert
te ontrafelen. Vygotsky heeft voor de moderne tijd opnieuw de grote vragen gesteld: Wat is kennen? Wat is
zijn? Hoe verhouden mensen zich tot elkaar en tot de objectieve wereld om hen heen? Hij werkt allerminst
systematisch; hij roept eerder vragen op dan dat hij ons stap voor stap meeneemt naar een antwoord.

Maar steeds gaan de vragen in een bepaalde richting, die van zelfsturing en van leren als betekenis geven.
Wat bepaalt dat een mens kan leren? Kunnen mensen handelen door onafhankelijke mentale sturing of is wat
ze doen uiteindelijk altijd geconditioneerd? Tegenover determinisme stelt Vygotsky de menselijke vrijheid.
Samenwerkend en -sprekend zijn mensen in staat tot dingen te komen die niet herleidbaar zijn tot iets wat
eraan vooraf ging. Vygotsky sprak over de eenheid van evolutie en revolutie; een voorbeeld: jarenlang
functioneert een persoon op een bepaald niveau en zonder dat er enige aanwijsbare aanleiding voor is, maakt
hij een kwalitatieve sprong waarmee hij zijn eigen grenzen overstijgt. Vygotsky legde hiermee onder meer de
basis voor de ideeén rond conceptual change. Die ideeén gaan ervan uit dat mensen hun subjectief concept
kunnen afleggen en geheel nieuwe concepten kunnen creéren, waarvoor geen oud 'materiaal’ aanwezig was.

*) Orthopedagoog prof. dr. Luc Stevens: Onderwijs op maat is het doel. Een gebrek aan motivatie is het
grootste probleem binnen het onderwijs. Maar dat ligt niet aan de kinderen. Het ligt aan de school. Dat is de
stellige overtuiging van Stevens. Hij verwacht alle heil van een radicale onderwijsvernieuwing: weg met de
klassen; laat kinderen zelf bepalen wat ze wanneer leren.

Bron: Henk van Faassen [1931] Taalvisualisatie
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Naar meer vraaggestuurd leren ... waarom eigenlijk?
(sociaal constructivisme)

1. Het "oude" en het "nieuwe" leren

Het "oude leren" stamt uit de industri€le samenleving zoals die zich ontwikkelde vanaf de 1ge eeuw.
Het onderwijssysteem in die samenleving is "productiegericht". De taak van de docenten is de
leerstof in de hoofden van de leerlingen te krijgen. Het "oude leren" is als een lopende band in een
bedrijf en de leerling is de grondstof die wordt bewerkt. Die grondstof kun je "kort houden”,
"bijspijkeren", "controleren", "erin pompen", "bijwerken", "beoordelen”, "afleveren”, "afwijzen",
"klaarstomen", etc.

De manier van leren die daarbij hoort is het "conditioneren" (term uit het behaviorisme): veel
oefenen, lesstof overdragen, zorgen dat de leerling goed zijn best doet door te belonen en te

bestraffen.

Het gaat om kennisoverdracht van vooraf vastgestelde kennis (= aanbodgestuurd).

In de loop van de 20ste eeuw kwam er belangstelling voor de vraag hoe het leren en de hersenen
werkten. Het cognitivisme schonk aandacht aan een goede didactiek en leerstrategieén (leren
leren, goede methodes, etfc.). Ook bij het cognitivisme blijft het leren aanbodgestuurd.

Het "nieuwe leren" past bij de kennisintensieve netwerksamenleving van de 21°™ eeuw. Bij het
"nieuwe leren" zijn leerprocessen van jongeren consequent het uitgangspunt. School (=
dienstverlenend bedrijf i.p.v. een productiebedrijf) en de docenten faciliteren het leren van
leerlingen.

De complete organisatie is gericht op het ontlokken en bevorderen van leerprocessen:
» deskundigheid van de docenten;
* het curriculum;
* de manier van toetsen en diplomeren; ~ de voorzieningen in het gebouw;
= ICT-voorzieningen;
» leerlingvolgsysteem;
= etc

In het "oude leren" is de opdracht van de leraar: zorg dat de leerstof in het hoofd van de leerling
komt.

Bij het nieuwe leren gaat het erom om bij leerlingen een leerproces op gang te brengen en te
behouden door zijn leergierigheid steeds aan te spreken.

De leertheorie die daarbij hoort is het sociaal-constructivisme. De leerling koppelt feiten,
waarnemingen, ontdekkingen en ervaringen aan bestaande kennis en "construeert" zo nieuwe kennis.
Het beste gaat dit in samenwerking en interactie met anderen (medeleerlingen, docenten).

Vandaar: sociaal-constructivisme:

> leerling is actief: leerling moet zelf iets "doen" om leerstof te verwerken;

> leerling is constructief: zelf nieuwe kennis construeren;

> leerling kan kiezen. Eigenaarschap van en betrokkenheid op het leren ontstaat waar je kunt kiezen wat j e
wilt leren of aanpakken;

> leerling gaat doelgericht met kennis om: succeservaringen;

> leerling moet samen (codperatief) bezig zijn met verwerven kennis en ontwikkelen vaardigheden;

> leerling moet leerproces zelf kunnen reguleren. Sturing geven aan eigen leerproces.
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2. Vormen van kennis

We onderscheiden drie soorten kennis:

1. inzichten
2. routines
3. feiten
1. Feiten en routines zijn vormen van kennis die je kunt overdragen (behaviorisme,

cognitivisme). Daarbij geldt dat leerlingen die vormen van kennis zelf opzoeken en
ontdekken (sociaalconstructivisme ). Routines krijg je onder de knie door "zelf doen" (dat
weten jonge kinderen ook, daarom roepen ze dit zo vaak).

2. Bij het aanleren van routines is een behavioristische benadering geschikt. Door oefening
maakt de leerling zich vaardigheden eigen, wel liefst aan de hand van levensechte
materialen, activiteiten en situaties. Bij feiten geldt dat het leren daarvan beter gaat vanuit
interesse of als je die feiten nodig hebt.

3. Inzichten laten zich per definitie nooit overdragen. De lerende construeert (liefst in
interactie met anderen) zijn inzichten zelf. Inzicht heeft e maken met een kennis sprong.
Feiten, ervaringen, beelden en eerdere inzichten krijgen voor de lerende een
samenhangende betekenis. De leerling construeert een mentaal model waarin hij vervolgens
nieuwe kennis kan inhaken.

3. Leerproces en leerbronnen

"Leren doe je zelf'. Zin in leren is mensen eigen, we zijn ervoor toegerust.

School kan het leren faciliteren door het bevorderen van leerprocessen. De school doet dit door
de organisatie te richten op de leerprocessen van jongeren én door te zorgen voor goede
leerbronnen voor een krachtige leeromgeving.

Leerbronnen:

> docenten; medeleerlingen; boeken; methodes; internet; lesmateriaal; tv-opnames; films/video's;
- kranten/tijdschriften; ouders, broers, zussen; cd's en cd-roms; praktijksimulaties;
praktijkoefensituaties; stages; presentaties; opdrachten; etc.

Een krachtige leeromgeving werkt met vele uiteenlopende leerbronnen. Dat is nodig omdat
leerlingen op vele verschillende manieren leren en ieder met andere accenten.

Je kunt onderscheiden:
> de fysieke wereld:
o de wereld van zien, horen, voelen, ruiken, proeven (enigszins "relatieve werkelijkheid");
» de formele wereld:
o de beschreven en gecodificeerde wereld, zoals vastgelegd door wetenschappers en
methodeschrijvers ("objectieve werkelijkheid");
> de psychologische wereld:
o de wereld zoals we die persoonlijk interpreteren (persoonlijke kennis/inzichten).

Kinderen en jongeren kunnen in al die "werelden" leren en ieder op een andere manier en met
andere accenten.
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Gemedieerde leerervaring psychologische werktuigen
De perspectieven van Vygotsky en Feuerstein
bij het bestuderen van het leren van kinderen.

Auteurs:

i @ Alex Kozulin/Barbara Presseisen
?\‘ Samenvatting:

Ferry v.d. Miesen

1. introductie.
De cognitieve revolutie in de leertheorie en de onderwijspsychologie heeft een grote verandering
te weeg gebracht in ons begrip van het proces van de kinderlijke ontwikkeling en het leren.

De eerste stap in het verstaan werd ondernomen door Jean Piaget. Hij zag m.n. het structurele
karakter van het denken van het kind. Elk element van het denken ia opgenomen in de organisatie
van een groter geheel. Het functioneren en de ontwikkeling van het denken van het kind vindt
plaats in de vorm van gestructureerde acties en veranderingen (vgl. de zgn. ontwikkelingsfasen)
Toch laat zijn theorie een aantal vragen open of zijn onvoldoende beantwoord.

Twee grote problemen zijn:

a. het socio-culturele aspect van het leren ligt grotendeels buiten het kader van zijn theorie

b. het leerproces ziet Piaget toch vooral als een interactie met de omgeving waarbij de volwassen
menselijke mediator toch eigenlijk geen rol speelde.

Deze tekortkomingen zijn opgepakt door Vygotsky en Feuerstein. Vygotsky ziet het leerproces niet
als een individuele activiteit in een uitdagende omgeving maar richtte zijn aandacht vooral op het
punt van de socio-culturele mediatie (het gebruik van culturele middelen van de betreffende
cultuur) in het leerproces. Feuerstein neemt de gedachten van Piaget en Vygotsky op in zijn visie
waarin hij een radicaal onderscheid maakt fussen direct leren en gemedieerd leren.

In de situatie van het direct leren gaat het om interactie van het kind met zijn omgeving: het kind
gaat direct om met de prikkels. Deze interactie kan de vorm aannemen van observatie-leren, trial
and error - leren, conditionerend leren.

Bij het gemedieerd leren zijn er volwassenen of meer competente medeleerlingen die zichzelf
plaatsen tussen de omgeving en het kind. Daarmee worden de condities van de interactie veranderd.
De mediator selecteert, verandert, vormt om en interpreteert de objecten en processen voor het
kind.

Daarmee is er sprake van een kwalitatief verschil tussen deze beide vormen van leren.
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2. Gemedieerde interactie: filosofische en sociologische aspecten.

Filosofisch gezien is mediatie (Vermittlung) een basisbegrip in Hegel's denken. Zowel rechtstreeks
als via Marx beinvloedde dit begrip Vygotsky's benadering. Menselijke activiteit is volgens Hegel
een verandering van dierlijke activiteit (gericht op onmiddellijke eigen behoeftebevrediging) naar
werken voor anderen om diens behoeften te bevredigen. De mens produceert a.h.w. niet voor
zichzelf maar voor een ander - bemiddelt in de behoeftebevrediging van andere mensen. Hegel
verbindt de ontwikkeling van het menselijk bewustzijn en zelfbewustzijn aan dit proces van werken
als mediérende activiteit.

Als mediatie-vormen treden op:

- Werktuigen; werk vooronderstelt gereedschap tussen de mens en de natuurlijke omgeving om
die te bewerken. Deze werktuigen hebben ook invloed op de mens daar het de aard van zijn
interactie met de natuur verandert. Werktuigen beinvloeden daarmee de cognitie. (*)

- (H)erkenning van de ander; daar het werken voor de ander geschiedt, komen sociale en
psychologische kenmerken van de ander onder de aandacht en schept
vergelijkingsmogelijkheden

- Symbolen en communicatie; werken is niet mogelijk zonder symbolische representatie en de
communicatiemiddelen om die aan de ander over te dragen

Sociologisch gezien was 6. Mead een van de eersten die aandacht besteedde aan mediatie-

mechanismen binnen de structuur van de menselijke samenleving. Mead maakte onderscheid fussen

prikkels en objecten. Mensen nemen niet primair prikkels waar en reageren daarop, maar
interacteren met objecten. Objecten zijn niet aanwezig maar zijn geconstrueerd. De constructie
van objecten geschiedt door het geven van betekenissen in het menselijk handelen aan de prikkels
van de omgeving. Dit handelen is sociaal van aard.

- "De betekenis van een zaak voor een persoon ontstaat door de manier waarop andere personen
handelen ten opzichte van deze persoon met het oog op de zaak"

"Symbolisch interactionisme ziet betekenissen als scheppingen die ontstaan in en door de
bepalende handelingen van mensen als zij interacteren.”

De interactie tussen een persoon en zijn omgeving is nooit onbemiddeld, zij is altijd gemedieerd

door de betekenissen die buiten het individu zijn ontstaan in de wereld van de sociale relaties.

Mensen zijn in staat om objecten voor zichzelf te worden. Een essentieel kenmerk van de

menselijke cognitie is dat het is gebaseerd op de geinternaliseerde vormen van wat eerst aanwezig

was in de sociale interactie.

3. De theorie van Vygotsky over gemedieerd handelen.
Naar de mening van Vygotsky zijn hogere mentale processen als functies van Gemedieerde
activiteiten.

Hij ziet drie soorten mediators:

Materiele werktuigen (techniek): Zij hebben slechts indirect invlioed op de menselijke
psychologische processen, daar zij gericht zijn op de bewerking van de natuur. Toch stelt het
gebruik van werktuigen nieuwe vragen/stelt eisen aan de menselijke mentale processen. Naar de
mening van Viygotsky moeten de historische ontwikkeling van de techniek mee betrekken bij de
bestudering en vergelijking van de menselijke cognitie.
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Psychologische werktuigen: het gebruik van technische middelen vooronderstelt gemeenschappelijk
gebruik, interpersoonlijke communicatie en symbolische representatie. Wij komen daarmee op de
psychologische werktuigen. Daarmee worden de psychologische processen bemiddeld. Als eerste
voorbeelden in de geschiedenis van de mens noemt Vygotsky:

- casting lots

- tying knots

- counting fingers

verder: het taalsysteem (natuurlijke talen als kunstmatige taalsystemen (lezen/schrijven/rekenen)

Andere menselijke wezens: zij mediéren de denkprocessen. Vygotsky ziet daarbij twee vormen:
a. stelling: elke functie in de culturele ontwikkeling van het kind verschijnt twee keer: eerst op
het sociale vlak (interpsychologisch) en later op het individuele vlak (intra-psychologisch)

b. als mediatie van de betekenis: het aanreiken van een interpretatiekader als bijdrage aan de

persoonsvorming

Vygotsky koppelde de mediatie door de andere persoon sterk aan de symbolische functie van de
taal . De mediator verschijnt in het werk van Vygotsky als drager van tekens, symbolen en
betekenissen. Wat die andere mens precies doet werkt Vygotsky niet verder uit. Daarmee schept
hij een lacune in de theorie van de mediatie.

4. Feuerstein: de Gemedieerde Leerervaring (hierna M.L.E. genoemd)

De theorie van Gemedieerde Leerervaring (M.L.E.) is het resultaat van enkele tientallen jaren
klinisch en onderwijskundig werken met werken met kinderen/jongeren van verschillende etnische
groepen, gehandicapte kinderen, kinderen met leermoeilijkheden, etc. De centrale vraag die
Feuerstein c.s. probeert te beantwoorden is: wat veroorzaakt nu de individuele verschillen in
cognitieve ontwikkeling van de kinderen?

In eerste instantie is geprobeerd deze vraag te beantwoorden door twee bronnen aan te geven:
aangeboren factoren bij het individu en de omgevingsfactoren zoals bijv. de socio-economische
status van de ouders. Dit is echter een te eenvoudig model. Deze factoren spelen slechts op
afstand mee (= distaal). Naar de mening van Feuerstein moeten wij een meer bepalende factor
onderkennen (= proximaal) nl de mediatie.

Met andere woorden: het effect van dezelfde combinatie van distale factoren op de cognitieve
ontwikkeling varieert vanwege de verschillen in de ontvangen M.L.E.. Deze hypothese is bijv.
onderzocht door Klein, Weider & Greenspan, 1987)

De Gemedieerde Leerervaring is een speciale kwaliteit van de mediérende interactie tussen het
kind en de omgevingsprikkels. Deze kwaliteit wordt gerealiseerd als een volwassene zich
doelbewust plaatst tussen het kind en de omgevingsprikkels.

Om van mediatie te spreken moet de tussenkomst van de volwassene voldoen aan de volgende
criteria:

a. intentionaliteit en wederkerigheid

b. overstijging

c. betekenisvol
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5. Mediatie en Culturele achtergronden.

Feuerstein (1991) stelt dat de aanpassing van een immigrantengroep aan een nieuwe culturele
omgeving vooral afhangt van de bekwaamheid om de culturele overdracht te handhaven onder de
nieuwe voorwaarden en minder gebonden is aan de ‘afstand’ tussen de oorspronkelijke en de nieuwe
cultuur. Wat van belang is dat het individu de ervaring heeft van het cultureel leren en een sterk
gevoel van culturele identiteit. Feuerstein verwijst naar de ervaringen met nieuwe immigranten in
Israél. Een geringe veranderbaarheid bleek meer een gevolg fe zijn van onvoldoende M.L.E. op het
proximale niveau dan van de verschillende culturele achtergronden van de betreffende groepen. Op
grond van deze ervaringen maakt hij onderscheid tussen culturele deprivatie en culturele
verschillen. Het verschil ligt in de "mogelijkheid van veranderbaarheid”. Deze is laag bij cultureel
gedepriveerde personen. Deze veranderbaarheid - het hebben van een leervermogen - is gebonden
aan de verwerving van psychologische middelen van hogere orde (symbolische middelen m.b.t.
rekenen, schrijven en lezen, ed)

Dit leidt nu tot de volgende matrix:

psychologische werktuigen
beschikbaar

psychologische werktuigen
niet beschikbaar

positieve mediatie

leidt tot normale cognitieve

opgegroeid in orale cultuur

maar foch voldoende
toegerust aan cognitieve
middelen/leervermogen
beperkte ontwikkeling, vaak
kinderen die ontheemd zijn

ontwikkeling

tekort aan mediatie weinig geletterdheid thuis,
wel formeel onderwijs;
echter beperkt in niveau van
functioneren/van
leervermogen in nieuwe
situatie

De kinderen die vallen onder de categorieén C en D zullen baat hebben bij een mediatie programma.

Feuerstein ontwikkelde daartoe het Instrumenteel VerrijkingsProgramma (hierna I.V.P. genoemd).

Dit programma heeft twee belangrijke aspecten:

1. Het introduceert het kind/de jongere in het gebruik van de hogere orde psychologische
werktuigen (geletterdheid/gecijferdheid/logisch redeneren, etc.) het geeft het kind/de
jongere intensieve M.L.E.-ervaringen.

2. Het programma is in eerste instantie ontwikkeld om de cognitieve vaardigheden te vergroten
van zwak functionerende adolescenten. Tegenwoordig wordt het programma gebruikt voor
verschillende doelgroepen.

De zes meest belangrijke doelstellingen zijn:

de zwakten of tekorten in het cognitief functioneren te corrigeren

kinderen te helpen om basale concepten/woordenschat/handelingen te verwerven die
noodzakelijk zijn om effectief te denken

de behoefte om te leren als het ware tot een gewoontevorming te maken
taakintrinsieke motivatie te ontwikkelen

een cognitieve houding te ontwikkelen die gekenmerkt wordt door inzicht en reflectie
de kinderen te ontwikkelen tot actieve zelfstandige leerders met een positief zelfbeeld

n o=

ook w
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Feuerstein wil de cognitieve structuur van het kind/de jongeren veranderen. Zijn theorie geeft aan
hoe dat gedaan kan worden. Door te werken met het programma en de interacties met de
leerkracht-mediator en de medeleerlingen, leren de kinderen zich hun mentale processen te
reconstrueren en hun cognitieve vaardigheden op te bouwen.

Er is infussen al vrij veel research gedaan m.b.t. het I.V.P. in verschillende situaties met
verschillende groepen kinderen en jongeren.

Link (1985) concludeerde dat de resultaten over het algemeen positief waren in termen van
leerresultaten van de kinderen. Dit kwam ook naar voren bij studies waarbij het I.V.P. gebruikt
werd bij dove kinderen (Keane,1983); kinderen met leermoeilijkheden (Kaniel/Feuerstein, 1989) ;
kinderen uit culturele minderheden (Cohen, 1993).

In hun analyse van de diverse verslagen constateren Sternberg en Bhana (1986) dat de doseringen
(welke onderdelen van het I.V.P.; hoeveel tijd is er besteed aan de scholing van de leerkrachten;
hoelang is men bezig geweest met het I.V.P.) sterk varieert. Blagg (1991) constateert ook winst bij
de kinderen maar vindt geen effect/overdracht naar de leerstofgebieden (het schoolcurriculum).
In hun project vonden Mulcahy cs (1993) in Canada zodanige positieve effecten dat men I.V.P.-
achtige programma'’s regulier in het schoolprogramma wil opnemen. I.V.P. is geen magisch middel.
Het effect hangt af de scholing van de leerkrachten, hun stijl van mediéren en de mate waarin men
erin slaagt een transfer tot stand te brengen naar de leer- en vormingsgebieden van het normale
schoolprogramma.

Beheersing ZN.O. : Niet aankunnen
: |
B > | >
: l .
Zone van de : Zone van de | Ontologisch
actuele ontwikkeling " naaste ontwikkeling veiligheidssysteem

6. Leeractiviteiten

De theorie van Viygotsky stimuleert tot diverse onderwijskundige toepassingen. Een voorbeeld is
het begrip "de zone van de naaste ontwikkeling”. Een ander begrip is de notie van de
“leeractiviteit”.

“Leeractiviteit "heeft twee verschillende bronnen in Vygotsky's theorie.

1. Allereerst als psychologische activiteit als generator van de psychologische functies.

2. Vervolgens is het begrip "leeractiviteit” terug te voeren op het onderscheid dat Vygotsky
maakt tussen 'spontane begrippen’ en ‘wetenschappelijke begrippen'.

Spontane begrippen ontstaan door reflectie van het kind op zijn onmiddellijke dagelijkse

ervaringen. Zij zijn dus concreet en sterk verbonden aan een bepaalde context. Wetenschappelijke

begrippen zijn daarentegen systematisch, logisch en gedecontextualiseerd. Zij ontstaan op een

gestructureerde wijze binnen het schoolse onderwijs. (Zie Davydov; vgl. dissertatie van Oers)

Om het begrip 'leeractiviteit’ goed te kunnen begrijpen moeten wij dit verbinden met

veranderingen in de leerder.

Met name Elkonin heeft de ontwikkeling van de leeractiviteit beschreven. Er zijn diverse fasen te
onderkennen die getypeerd worden met een dominante activiteit. Deze uitwerking heeft
belangrijke consequenties voor het onderwijs. (zie in Nederland: ontwikkeling rollenspel en de weg
naar het thematisch spel, die verbonden wordt met ontluikende geletterdheid)

©5tiBCO-Emiel van Doorn Pagina 28 van 35 Mediérend Leren



Vygotsky en de zone van de naaste ontwikkeling www.stibco.nl
Leeractiviteit omvat drie componenten:

1. de leertaak

2. de handelingen

3. de methode van evaluatie en controle.
De leertaak valt niet samen met de concrete lees- of rekentaak maar verwijst naar het algemene
principe en derhalve wordt de taak gezien vanuit het perspectief van de overdracht/ transfer. (Zie
Sovjet-psychologie/Davydov voor concrete uitwerkingen).
In essentie: de uitwerking van het begrip ‘leeractiviteit’ in de praktijk vormt in het kind die
metacognitieve vaardigheden, die ook het doel zijn van cognitieve trainingsprogramma’s als I.V.P.
m.a.w. veel functies die het doel zijn van I.V.P. worden ook gevormd in de uitwerking van het begrip
'leeractiviteit’ binnen het reguliere onderwijs in de schoolvakken.

7. conclusie

e De analyse van de benaderingen van Viygotsky en Feuerstein maakt het mogelijk om enkele lijnen
te schetsen voor de verdere ontwikkeling van de cognitieve onderwijstheorie:

e De Soci constructieve aard van de cognitieve functies moet in het onderwijs worden erkend; de
cognitieve functies verschijnen/ontwikkelen zich niet zomaar. De ontwikkeling kan belemmerd
worden door een tekort aan M.L.E. of een gebrek aan ervaringen met de psychologische
werktuigen van hogere orde

e Cognitieve training moet een integraal onderdeel zijn van het schoolprogramma Kinderen kunnen
niet worden voorbereid op het hanteren van steeds wisselende inhoudelijke eisen in hun leven
als zij geen strategieén van zelfstandig denken en probleem oplossen verwerven. Het paradigma
van de 'leeractiviteit’ en benaderingen als I.V.P. (vgl. Cognet) zijn daartoe noodzakelijk. Voor
kinderen met tekorten in de cognitieve functies is een intensieve interventie met I.V.P.
noodzakelijk.

e Het belang van de leerkracht als mediator moet worden benadrukt en vereist dus toerusting
daartoe in hun opleiding. Opvoeders moeten zich primair richten op het vergroten van het
leervermogen van de kinderen en op de zone van de naaste ontwikkeling van hun cognitief
functioneren in plaats van overdracht van informatie van het curriculum. Het bepalen van hun
niveau van het leervermogen is belangrijker dan het vaststellen van het actuele niveau van
functioneren/kennisniveau.

bron: Educational Psychologist, volume 30, number 2, spring 1995

potentieel

Zone van de Naaste Ontwikkeling

©StiBCO/EVD
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Zone van de naaste ontwikkeling - Lev Vygotsky

Door Ans Grotendorstt en Suzanne Verdonschot
(Canon van leren en ontwikkeling)

Inleiding

Je ruimt je werkkamer op en ontdekt mappen met aantekeningen van een studie die

je jaren geleden hebt gevolgd. Uittreksels, notities in de kantlijn van teksten,

uitgewerkte opdrachten, proeftentamens. Sommige documenten roepen meteen een

beeld op. Je weet het nog precies, je hebt er hard en gemotiveerd aan gewerkt, het

had je belangstelling, je hebt erop voortgebouwd, je hebt er nog steeds plezier van. Er zijn ook teksten bij
waarvan alleen het handschrift je bekend voorkomt, het is namelijk het jouwe. De inhoud zegt je niets, die
heeft geen sporen nagelaten in je geheugen. Ooit genoteerd gedurende lessen en colleges, tijdelijk
opgeslagen om te reproduceren tijdens een tentamen, daarna gewist. Weg.

Vroeger voerde overdracht van informatie uit vakgebieden de boventoon in het onderwijs. Er vonden veel
leersituaties plaats waarin iedereen in een groep op hetzelfde moment dezelfde lesstof kreeg voorgezet. Aan
tempoverschillen, nieuwsgierigheid en motivatie werd nauwelijks recht gedaan. Ook nu nog zijn er nog veel
van dit soort leersituaties in basis- en voortgezet onderwijs, het beroepsonderwijs, op universiteiten, in
cursussen, trainingen en leergangen.

Iemand die deze manier van kennisoverdracht en onderwijs al in de eerste helft van de vorige eeuw heeft
bekritiseerd is Vygotsky. Hoewel het denken over leren de afgelopen jaren een grote ontwikkeling heef+t
doorgemaakt, zijn de ideeén van Vygotsky nog steeds actueel en van betekenis voor het onderwijs en alle
contexten waarin mensen een leven lang leren.

Deze inleiding schreef Ans Grotendorst in dit hoofdstuk dat verscheen in de eerste editie van de Canon. Nu
Ans niet meer leeft, mocht ik haar hoofdstuk bewerken voor deze nieuwe uitgave. Bij het werken aan dit
hoofdstuk over Viygotsky ontdekte ik dat er iets is dat haar en Viygotsky sterk verbindt. Namelijk de taal.
Taal is geen neutraal vervoermiddel om ideeén van de een naar de ander te brengen. Het is veel meer een
manier om het denken te ordenen en daarmee weer verder te brengen, in interactie met anderen. Dit is wat
Vygotsky gelooft, en wat Ans voorleefde. Tk moet denken aan een gesprek dat ik ooit voerde samen met Ans
met een leidinggevende. We horen hoe hij vertelt over een succesvol leertraject. De man is erg enthousiast
en legt uit dat het nu zaak is om dit traject verder uit te rollen over de organisatie. Ans merkt op dat
moment droog op: 'Dat zou ik niet doen. Uitrollen is platwalsen.’ Typisch een uitspraak van haar, raak en
grappig tegelijk. De man lacht en staat open voor een nieuw perspectief. Ans weet met haar opmerking de
leidinggevende daartoe te verleiden. Of, in termen van Vygotsky, ze bracht met haar goed gekozen woorden
zijn zone van de naaste ontwikkeling duidelijk in beeld. Voor mij is dit voorval illustratief voor Ans haar
werkwijze en voor Vlygotsky zijn theorie. Taal is een krachtige manier om dingen scherper in beeld te krijgen,
om verbindingen te laten ontstaan tussen mensen, en mensen te verleiden tot actie.

Theorie

Biografie van Lev S. Vygotsky

Lev Semjonovitsj Vygotsky was een Russisch psycholoog en filosoof van Joodse afkomst. Hij overleed in 1934
aan de gevolgen van tuberculose. Tijdens zijn leven werd zijn werk niet erg gewaardeerd in de Sovjet-Unie,
hetgeen verklaart waarom het pas rond de jaren zestig bekend werd in de westerse wereld. Vygotsky was
geintrigeerd door de relatie tussen denken en taal, een tot dan toe onontgonnen gebied in de psychologie.
Voor zijn tijd ging men ervan uit dat spreken kwam na het denken, dus dat taal een middel is om onze
denkbeelden uit te drukken. Ook al klinkt dat logisch, Vygotsky was het er helemaal niet mee eens. Door taal
te gebruiken, zo stelde hij, ontwikkel en herstructureer je het denken juist.

Vygotsky is de grondlegger van de cultuurhistorische school. Zijn ideeén worden tegenwoordig algemeen
beschouwd als belangrijke basis van het sociaal-constructivisme. Zijn theorie van de 'sociale ontwikkeling' is

©5tiBCO-Emiel van Doorn Pagina 30 van 35 Mediérend Leren



Vygotsky en de zone van de naaste ontwikkeling www.stibco.nl
van veel betekenis geweest voor het denken over leren en kennisontwikkeling en de rol van het onderwijs
daarbij.

Vygotsky is, samen met vooraanstaande onderwijswetenschappers van de Sovjet-Unie, lid van de Nationale
Onderwijsraad van 1929 tot zijn dood in 1934. Na de Russische revolutie van 1917 staat de nieuwe
socialistische staat voor de opgave zijn ideeén ook in (en door middel van) het onderwijssysteem te
verwezenlijken. Deze raad is een van de organen die zou moeten helpen dit centraal op te pakken. Vygotsky's
denkbeelden hebben een belangrijke rol gespeeld bij het herinrichten van het onderwijs. Van 1930 tot 1956
is zijn werk vanwege vermeende antimarxistische opvattingen uit de roulatie genomen door het Stalin-regime.
Na de dood van Stalin in 1953 gaat er een andere wind waaien in de Sovjet-Unie, en krijgt het werk van
Vygotsky opnieuw belangstelling.

Als Vygotsky op jonge leeftijd overlijdt, heeft hij zijn ideeén nog niet volop kunnen ontplooien. Niettemin
vormen ze vanaf de jaren zestig de basis van veel onderzoek naar en theorievorming over cognitieve
ontwikkeling en leren. In verschillende onderzoeken en experimenten zien we opvattingen en
veronderstellingen van Vygotsky bevestigd. Soms bouwen deze onderzoeken en experimenten rechtstreeks
voort op zijn ideeén, en soms meer indirect.

Centraal concept

Ontwikkelingsprocessen verlopen via verschillende fasen, maar niet vanzelf. Het onderwijs speelt een
belangrijke rol bij het overgaan van de ene ontwikkelingsfase naar de andere. De overstap naar de volgende
fase impliceert een handelingsverbetering. Vygotsky onderscheidt twee ontwikkelingsniveaus: de zone van de
actuele en de zone van de naaste (of toekomstige) ontwikkeling. De zone van de actuele ontwikkeling omvat
alles wat iemand al weet en kan, inclusief de vermogens om zich kennis toe te eigenen. Volgens Vygotsky
komen iemands vermogens niet zozeer tot uitdrukking in wat hij weet of kan, maar in het proces waarin hij
kennis en vaardigheden verwerft. De zone van de naaste ontwikkeling omvat datgene wat iemand binnenkort
zal kunnen en kennen. Met de hulp van een ‘bekwamere ander’ bereikt de lerende de zone van de naaste
ontwikkeling. Zodra dat stadium is bereikt, verandert de zone van de naaste ontwikkeling in de zone van de
actuele ontwikkeling en kan de volgende stap gedaan worden.

Veel onderzoek is gedaan naar de zone van de naaste ontwikkeling (Bunce, 2006), vooral om te ontdekken hoe
je dat in het werken met kinderen en jongeren concreet zou kunnen vormgeven. Een voorbeeld van zo'n
onderzoek dat Bunce in zijn artikel aanhaalt, is dat van Freund uit 1990. In dit onderzoek kregen kinderen
opdrachtjes om uit te voeren. Sommige kinderen mochten eerst met een ‘bekwamere ander’ in een
vergelijkbare situatie vergelijkbare opdrachten uitvoeren voor ze aan de slag gingen (guided learning).
Andere kinderen moesten direct zelf aan het werk en geheel op eigen kracht ontdekken hoe de opdrachten
tot een goed einde te brengen (discovery learning). De kinderen die eerst hadden gewerkt met een
'bekwamere ander’ deden het met nieuwe, vergelijkbare opdrachten aanzienlijk beter dan kinderen die
helemaal zelf de oplossing moesten ontdekken. Freund concludeerde dat geleid leren in de zone van de naaste
ontwikkeling tot een beter en sneller begrip en een betere prestatie leidde dan zelfontdekkend leren, zonder
de hulp van een bekwamere ander.

Drie uitgangspunten in het denken van Vygotsky

Het gedachtegoed van Vygotsky over de zone van de naaste ontwikkeling komt voort uit zijn fundamentele
bezwaren tegen de heersende manier van denken. Hij beschrijft nauwkeurig zijn kritiek op de (verborgen)
vooronderstellingen die aan de ontwikkelingspsychologie van die tijd ten grondslag liggen. Vygotsky is het
bijvoorbeeld oneens met opvattingen in de psychologie die de ontwikkeling van het kind onderverdelen in
fasen. Zeker als op grond daarvan het onderwijs wordt ingericht. Zijn grote bezwaar is dat daarmee ‘het
gisteren’ van de kinderlijke ontwikkeling als uitgangspunt wordt genomen. Hij vindt dat een ineffectieve
manier van werken, omdat je op die manier het ontwikkelingsproces niet leidt en voorttrekt, maar
erachteraan loopt. Het voorttrekken van de ontwikkeling krijgt gestalte in het concept dat Vygotsky
introduceert, te weten de zone van de naaste ontwikkeling.
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Het denken dat Vygotsky presenteert, valt samen te vatten in drie centrale thema's:

Ten eerste spelen sociale interactie en cultuur een fundamentele rol in de (cognitieve) ontwikkeling van
kinderen. Hoewel Vlygotsky zich vooral heeft gericht op de opvoeding en het onderwijs aan kinderen, is
het aannemelijk dat dit ook geldt voor jongeren en volwassenen. Sociaal leren gaat vooraf aan individuele
ontwikkeling. Cognitieve processen (taal, denken, redeneren) ontstaan door sociale interactie.

Ten tweede, stelt Viygotsky, is bij het leren een bekwamere ander nodig, iemand die meer kennis of
vaardigheid heeft dan de lerende, op het gebied van een specifieke taak, opgave of een proces. Dat kan
een volwassene zijn (ouder of leerkracht), maar ook een medestudent, een expert, een collega.

Ten derde: leren vindt plaats in de zone van de naaste ontwikkeling. Die zone omvat datgene wat iemand
binnenkort zal kunnen en kennen, en wordt bereikt met de hulp van een bekwamere ander.

Cultuurhistorische school

Vygotsky ontpopt zich als leider van de denkrichting die bekend is geworden als cultuurhistorische school. De
school heet ‘cultuurhistorisch’, omdat de ontwikkeling van het denken zo sterk wordt verbonden met de
culturele geschiedenis van de mensheid. Gal'perin, Leont'ev en Davydov zijn belangrijke vertegenwoordigers
ervan. Samen met hen ontwikkelt Vygotsky verschillende ideeén. Drie hiervan komen hieronder aan bod.

1.

Een eerste belangrijke gedachte uit de cultuurhistorische school is dat bewuste voorstellingen het
handelen sturen. De wijze waarop mensen leren is anders en ingewikkelder dan de manier waarop dieren
leren. Het dier past zich aan aan de uiterlijke omstandigheden, de mens kan die

omstandigheden veranderen. Het handelen van de mens is doelgericht. Mens én dier vormen een
weerspiegeling van de omgeving, maar alleen de mens doet dat bewust. Door bewuste voorstellingen die
mensen maken, is het mogelijk actief in te grijpen in de omgeving en het eigen handelen te sturen. De
mens was in de vroegste fase van zijn bestaan nog ‘natuurmens’ en maakte gebruik van simpele werktuigen
om de natuur te bewerken. In latere stadia kon steeds meer van deze arbeid worden toebedeeld aan het
intellect. Het aantal werktuigen nam toe, deze werden ook steeds slimmer en ingenieuzer. Daardoor werd
de mens ontlast van zware lichamelijke arbeid en beter in staat gesteld de natuur te beheersen.

Een tweede idee van de cultuurhistorische school is dat taal het mogelijk maakt om te generaliseren.
Bewustzijn en handelen zijn voor de mens ondenkbaar zonder taal. De taal maakt het mogelijk achter de
direct waarneembare verschijnselen te kijken en samenhangen te begrijpen, die aan de buitenkant niet
zonder meer zijn af te lezen. Daardoor zijn mensen - in tegenstelling tot dieren - in staat om te
generaliseren, dat wil zeggen: los te komen van het empirisch waarneembare. Dat kinderen al heel vroeg
met abstracte begrippen kunnen omgaan wordt prachtig geillustreerd in de documentaire Just a
beginning.[1] Kinderen van drie tot vijf jaar van een school in een Parijse voorstad denken samen na, onder
leiding van een 'bekwamere ander”: juf Pascaline. Ze filosoferen over onderwerpen als liefde, dood en
werk. Ze leren argumenten te geven, een gedachtegang af te maken, naar elkaar te luisteren en op elkaar
te reageren. De kinderen slagen daarin, omdat de juf geen kennis overdraagt of haar mening geeft, maar
de kinderen uitnodigt om mee te doen en ze helpt om ordelijk te denken.
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3. De derde gedachte die voortkomt uit de cultuurhistorische school en een rol speelt bij de zone van de

naaste ontwikkeling is dat de ontwikkeling van het denken een cultuurhistorisch proces is. En dus niet een
bij de geboorte gegeven feit. De menselijke activiteit is volgens Viygotsky van oorsprong en in wezen
sociaal. Deze activiteit kan zich alleen ontwikkelen onder omstandigheden waarin mensen met elkaar
samenwerken en omgaan (cultuur). Door de omgang met anderen zijn mensen in staat om sociale vormen
van gedrag aan te leren. Die omgang kan ‘onmiddellijk’ zijn: affectie, aanraking, en ‘middellijk’: taal. Taal
bevat kennis en voorstellingen die in de loop der tijd in de maatschappij tot ontwikkeling zijn gekomen. En
op het moment dat iemand de taal leert, eigent hij of zij zich tegelijkertijd de daarin verzamelde kennis
toe, en daarmee de werkelijkheid van anderen. Door taal is het mogelijk om veel meer kennis te
verwerven dan ooit op eigen kracht mogelijk zou zijn. Het verwerven van sociale vormen van gedrag wordt
door de vertegenwoordigers van de cultuurhistorische school ‘interiorisatie’ of verinnerlijking genoemd.
Volgens Vygotsky is de essentie van dit proces dat het kind geleidelijk de vormen van gedrag gaat
hanteren, die anderen eerst op hem of haar hebben toegepast.

Nieuwe ontwikkelingen

Vergelijking tussen opvattingen van Vygotsky en Piaget

De denkbeelden van Viygotsky worden vaak vergeleken met die van Jean Piaget. Piaget was een belangrijke
inspirator van de eerste groep onderwijskundigen die het onderwijs in de Sovjet-Unie wilde vernieuwen. Op
drie essentiéle punten hebben Vygotsky en Piaget verschillende opvattingen:

Piaget gaat uit van de mens als ‘hoger dier’, bij wie de ontwikkeling zich primair volgens biologische
wetmatigheden voltrekt. Die ontwikkeling is ingedeeld in fasen, die een vaste, onomkeerbare volgorde
kennen. Viygotsky ziet de mens als cultuurbepaald wezen, wiens ontwikkeling primair wordt bepaald door
de sociale omgeving. Biologische aspecten zijn voorwaarden voor die ontwikkeling. Die verloopt niet
volgens universele wetmatigheden, maar wordt bepaald door de tijd en de plaats waar iemand opgroeit.

Vygotsky en Piaget gebruiken vaak dezelfde of vergelijkbare begrippen, maar door de context waarin ze
staan krijgen ze een andere betekenis. Bijvoorbeeld het begrip ‘activiteit'. Piaget baseert zijn
activiteitbegrip op de biologie. Net als dieren passen mensen zich aan hun omgeving aan. Dieren doen dat
op een passieve manier, mensen ontwikkelen zich in actieve wisselwerking met de omgeving. Vygotsky gaat
eveneens uit van een actieve wisselwerking tussen mens en omgeving. Maar hij stelt, anders dan Piageft,
dat je je als mens niet alleen maar aanpast aan de wereld die je aantreft. Door het vermogen om actief
en doelgericht te handelen kun je die wereld ook veranderen en zelf voorwaarden creéren voor verdere
ontwikkeling. Dit zijn de eerder genoemde ‘bewuste voorstellingen’ die mensen volgens Vygotsky maken.

Taal speelt volgens Piaget een relatief ondergeschikte rol bij de ontwikkeling. In zijn ogen begeleidt taal
de ontwikkeling, is taal een uitdrukking van het denken en een aanvulling op de activiteit. Bij Vygotsky
speelt taal een allesbepalende rol. In zijn visie is menselijke ontwikkeling zonder taal onmogelijk. Taal
heeft een eigen functie binnen het handelen. Taal maakt het mogelijk de activiteit te organiseren, iets
gezamenlijk te doen, de resultaten daarvan vast te leggen en over te dragen aan anderen. Taal is niet
louter beschrijvend, maar ook analyserend en verklarend en helpt mensen erbij om greep te krijgen op en
betekenis te geven aan de werkelijkheid.
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Praktijk en reflectie

Toepassingen

Vanuit het gedachtegoed van Viygotsky komt naar voren dat opvoeding, onderwijs en leeractiviteiten
katalysator zijn van de ontwikkeling. Zij lopen er niet achteraan, maar trekken haar voort. De 'zone van de
naaste ontwikkeling' en het ‘leren van een bekwamere ander’ heeft in de praktijk van alledag nog altijd
betekenis. Er worden verschillende manieren gevonden om hieraan invulling te geven. Je kunt denken aan
mentorprogramma’s en het meester-gezelleren die organisaties opzetten. Een belangrijke ontwikkeling die
heeft plaatsgevonden is dat het leren in deze relaties expliciet niet gezien wordt als eenzijdig. Het is niet zo
dat een 'jongere’ enkel leert van ‘een oudere’. Een oudere kan bekwamer zijn doordat die bepaalde
ervaringskennis heeft over omgaan met situaties. De jongere kan op zijn of haar beurt weer bekwamer zijn
dan de oudere bijvoorbeeld in het omgaan met sociale media. Zo kunnen zij van elkaar leren. Dit wederkerig
leren sluit aan bij de opvatting van Vygotsky die een pleidooi houdt voor leersituaties waarin lerenden een
actieve rol hebben. Zij werken onderling en met de begeleider samen, waardoor een proces ontstaat van
samenwerkend en wederkerig leren. Een manier waarop de zone van de naaste ontwikkeling vorm krijgt in de
praktijk is dat het leren in veel organisaties 'just-in-time' aangeboden wordt. Medewerkers stippelen niet een
opleidingsplan uit voor enkele jaren, maar zoeken activiteiten uit die hen op dat moment één stap vooruit
helpen. Op basis van de nieuwe situatie ontstaan weer nieuwe vragen. Daarvoor kun je weer opnieuw op zoek
naar geschikte ondersteuning.

Een andere praktische aanpak waarin het gedachtegoed van Vygotsky terug te zien is, is het maken van een
‘historielijn’ of 'leerbiografie’. In de jaren tachtig en negentig ontstaat hernieuwde belangstelling voor
leerbiografieén en biografisch onderzoek. Leerbiografieén zijn uitgebreide weergaven van persoonlijke
verhalen, die duidelijk maken hoe iemand heeft 'geleerd van het leven’, van jongsaf aan. Onderzoekers (zoals
Ari Antikainen, Peter Alheit, Pierre Dominicé) hebben duizenden van deze verhalen beschreven. Zij spreken
van 'microsociale leerprocessen’, omdat je in elke individuele leerbiografie een tijdbeeld terugziet, en sociale
en culturele omgevingsinvloeden. Het individuele verhaal is tegelijkertijd het verhaal van de samenleving, de
maatschappij. Deze bevindingen komen overeen met de opvattingen van Vygotsky, die de mens beschouwt als
cultuurbepaald wezen, wiens ontwikkeling primair wordt bepaald door de sociale omgeving en door de tijd en
de plaats waar iemand opgroeit. Een ‘historielijn’ is een vorm die vaak gebruikt wordt door teams om hun
eigen geschiedenis - in de vorm van betekenisvolle momenten - op een rij te zetten en daarmee volgende
stappen in beeld te krijgen. Een historielijn helpt een team of groep om het eigen proces in de context van de
organisatie als een zich ontwikkelend verhaal te zien, waarin een volgende stap, een volgend hoofdstuk logisch
is (Tjepkema, Verheijen & Kabalt, 2016). Hiermee lukt het vaak om ‘veranderenergie’ naar boven te halen.

Kritische noten

Vygotsky is tijdens zijn leven en ook daarna fel bekritiseerd. Een belangrijk kritiekpunt is dat zijn theorieén
idealistisch zouden zijn. De rol van oefening zou te weinig aandacht krijgen en de rol van taal en emotionele
invloeden zou juist overdreven zijn.

Een ander punt van kritiek gaat over het gebrek aan precisie in de manier waarop Vygotsky de cognitieve
groei definieert. Vygotsky spreekt zich nauwelijks uit over manieren waarop cognitieve processen zich
voltrekken, en manieren waarop het cognitieve vermogen van kinderen zich ontwikkelt. Dit maakt het idee van
zone van de naaste ontwikkeling moeilijk om te onderzoeken en te testen via concrete experimenten.

Op plaatsen waar de ideeén van Vygotsky gebruikt worden, gaat men ervan uit dat vaardigheden niets met
leeftijd, fasen, eindeloze herhaling of 'ergens-aan-toe-zijn' te maken hebben. Bovendien vindt men daar dat
standaardtests niet erg behulpzaam zijn. In plaats daarvan zijn de ogen altijd gericht op het volgende,
hogere niveau, op datgene wat uitdaagt, wat bijna binnen handbereik ligt.
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