“Benadruk kwaliteit in plaats van beperking”

BODEGRAVEN – Emiel heeft een IQ van 83. Hij is dyslectisch, heeft ADHD en een contactstoornis. Op de school, waar hij op zat, stak hij een tas van de leraar in brand. Dit negatieve gedrag ging door, tot een leerkracht tegen de 16‑jarige zei: „Ik merk dat jij kwaliteiten hebt.”

Emiel kreeg de verantwoordelijkheid een soos ontmoeting te organiseren. Zijn gedrag veranderde en hij besloot naar de pedagogische academie te gaan. Hij ontdekte dat hij moest uitgaan van zijn kwaliteiten in plaats van zijn beperkingen. Emiel van Doorn heeft nu een eigen praktijk om kinderen met een verstandelijke handicap te testen, begeleiden en op te leiden.

Deze manier van werken leidde uiteindelijk tot het ontstaan van de Stichting ter Bevordering van de Cognitieve Ontwikkeling (Stibco), die zaterdag de studiedag ”Denken maakt school” belegde voor onderwijskrachten en het symposium ”Denkstimulering thuis” voor ouders. De stichting legt met de zogenaamde Feuersteinmethode de nadruk op de mogelijkheden van een (gehandicapt) kind.

De benadering van mensen met een verstandelijke beperking is echter negatief. „Leerkrachten gaan vaak uit van wat gehandicapten niet kunnen. In hen zit meer in dan we denken”, aldus G. van Riel, directeur van een school voor speciaal onderwijs in  Kampen. „Wij moeten een goede situatie scheppen om kinderen te ontwikkelen.”

Zo moeten leerkrachten volgens Van Riel kinderen de tijd gunnen om antwoorden te formuleren. „Wij hebben snel de neiging weer een vraag te stellen als er geen antwoord komt. Dan overspoelen wij onze leerlingen. Er gaat elke keer een kwartje in, maar er komt niets meer uit.”

Van Riel’s school voor zeer moeilijk lerende kinderen beschikt over een kunstenaarsatelier, waar de leerlingen onder andere schilderijen maken. „We houden ook integratierondleidingen voor gewone basisscholen. Die leerlingen zeiden eerst: “Kijk, dat Mongooltje schildert”. Na een tijdje zeggen ze: ”Wat een mooi schilderij heb jij gemaakt. Kan ik dat kopen?” Het atelier verkoopt de kunstwerken van de leerlingen aan onder meer zakenlieden. „Hierdoor voelt de leerling een stuk waardering.”

Ook ouders kunnen aan de slag met de positieve benadering van hun (gehandicapte) kind. „Je kunt met je kind naar de supermarkt en uitleggen hoe het werkt: “Hier is de groentenafdeling. Daar liggen allemaal groenten bij elkaar. Handig, hè?”, beeldde Ineke Hendriks, docente Seminarium voor Orthopedagogiek, uit. „Zo kun je je kind tijdens het afdalen de treden van de trap leren tellen. Daar kun je de cijfers van keukenklok bij betrekken.”

Van Doorn vertelde dat hij een hulpplan, een plan van aanpak voor een probleemleerling, nooit voor leerkrachten of ouders schrijft. „Die richt ik altijd aan de leerlingen persoonlijk. Dat schept ook ontspanning voor de leerkracht.”

Het kind bepaalt uiteindelijk de gang van zaken, vindt Van Doorn. „Een leerkracht moet proberen altijd aan te sluiten bij het kind. Als een leerling iets fouts heeft gedaan en dat voor zich wil houden omdat hij geen vertrouwen heeft in de leerkracht, kan de leerkracht hoog en laag springen, maar het verhaal komt er niet uit. De leerling denkt: “Ik heb de tijd, ik wacht wel tot je echt luistert.”

Reformatorisch Dagblad

29-03-2004
